CAC YEU T0 CAU TRUC MACH LIEN QUAN BEN BIEU HIEN XUAT HUYET
CUA DI DANG DONG TINH MACH NAO

PHAM HONG PU’C, PHAM MINH THONG, LE VAN THINH

PAT VAN BE

Di dang déng-tinh mach nao (DDDTMn) la bét
thweng hinh thai dic trung bdi thong truc tiép gitra
cac dong mach va tinh mach, ma khéng cé6 giwdng
mao mach trung gian, do dé strc can dong mau giam
[9]. DDDTMn c6 3 thanh phan khac nhau: déng mach
nudi, & di dang va tinh mach dan luu.

Biéu hién lam sang (gdm xudt huyét, dong kinh
dau du va diu hiéu than kinh khu tra) lién quan dén
hinh thai, vi tri va kich thwéc clia di dang. Trong d6,
xuét huyet ndi so trong 13 biéu hién 1am sang thwdng
gap nhat va gay hau qua nang né& nhét cia DDBTM
va tién tridn dan dén t& vong cao, chiém tir 30 den

82% cac trwong hop [7]. Do d6, nhan dang cac yéu
té nguy co xuét huyet clia DDDTM nao 13 rat quan
trong dé dwa ra chién lwgc didu tri. Trong y van cling
cé nhitng nghién ctru lién quan dén van dé& nay,

Bénh vién Bach Mai

nhwng thwerng cho nhivng két luan khac nhau.

Muc dich cda nghién ctru nay la phan tich nhirng
d&c diém hinh thai ciia DDDTMn va lam sang té thém
méi twong quan clia ching dén bidu hién xuét huyét.

PHUONG PHAP

Nghién ctru bénh chirng trén 161 bénh nhan (goém
¢6 162 DDBTMn) dwoc chi dinh chup va can thiép
mach trén may mach sb héa xéa nén (DSA) tai khoa
Chéan doan Hinh anh Bénh vién Bach Mai, t&r ndm
05/2000-05/2009. Cac dang di dang mach khac nhw
do mang cirng, thong dong mach canh-xoang hang,
di dang tinh mach Galen, va di dang tinh mach khéng
ndm trong nghién ctbu nay.

Biéu hién xuét huyét dwoc khang dinh bing chup
cét I6p vi tinh (CLVT) va/hodc cong huéng tlr (CHT)
s0 ndo. CAu trdc mach clia & di dang dwoc phan tich
gdm vi tri, kich thwéc, dic diém dong mach nudi,
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hinh thai tinh mach dan lwu dwoc phan tich trén chup
mach sé hoa x6a nén (DSA) c6 phéi hop véi CLVT
va/ hoac CHT.

Vi tri DDDTMn duwoc xip xép lam hai nhém néng
ndm vé hodc dudi vé cac thly ndo (tran, dinh, thai
ducyng, cham, thuy d&o), ving sau (hach nén, ddi thi,
thé trai va dwei [8u) [10]. Kich thuwdc & di dang (dwéng
kinh t4i da) dwgc phan chia theo phan loai clia Spetzler-
Martin thanh nhé (<=3cm), trung binh (3-6cm) va Ién
(>=6cm).

Céc dac diém déng mach nuéi duwoc phan tich gébm:
DDDTMn duoc cAp méu bdi cac nhanh néng, sau hodc
phédi hop ca néng va sau; nhém cip mau néng la cac
nhanh vé clia déng mach néo trwérc, gitka va sau; nhém
cAp mau sau gdbm cac nhanh xuyén, dam réi mach mac
va cac dong mach hé sau. Sé lwgng déng mach nuéi (1,
2, 3 va >3). Phinh mach dwoc phan theo vi tri cla
chung, gdm phinh trong & di dang va & déng mach nuéi.

Cac dac diém tinh mach dan lwu gdm: vi tri néng,
sau hoadc phdi hop; sb lwong (1, 2, >2); va bét thwong
tinh mach gém hep (trén >50%) hodc gidn phinh. Phan
d6 DDBTMn theo Spetzler-Martin tir d6 | dén d6 V ciing
dwoc phan tich.

Phan tich théng ké dwoc st dung dé& kiém dinh cac
yéu td cAu truc mach néu trén lién quan cé y nghia dén
biéu hién xuét huyét. Ca théng ké mé ta va phan tich sé&
dwoc thwe hién. Cac bién ddc lap dwoc lwa chon cho
phan tich don bién tr d6 dwa ra md hinh phan tich da
bién. Cac di¥ liéu dwoc phan tich trén Stata.10 vé&i mirc
y nghia théng ké p <0.05.

KET QUA

Tudi trung binh tai thdi diém chan doan la 32+/-12.8
tudi nhé nhét 1a 8, I&n nhét 1a 64. Déi twgng gbm co6 105
nam (65%) va 56 nir (35%). Trong 162 DDDTMn c6 83
(51.23%) trworng hop xuét huyét va 79 (48.77%) khdng
c6 hiéu hién xuét huyét. Lién quan gira cac dic didm
hinh thai cGta DDDTMn va xuét huyét dwgc thé hién
trong bang 1.

Déc diém vi tri cia 6 di dang, thay c6 55 trwdng hop
bi xuat huyét trong 130 DDDTMn nam néng (42. 31%)
twong tw cé 28/32 trweng hop ndm sau (87.50%). C
60/93 6 di dang kich thwéc nhd (<3cm) bi xuét huyét
(57.41%), tiép dén c6 22/61 c6 kich thuéc trung binh (3—
6cm) (37.65%) va 1/8 cd kich thuéc In (>6cm) (4.94%).

DDDTMn bi xuét huyét chiém trong nhém néng don
thuan chiém 50/115 (43.48%), twong tw trong nhém sau
don thudn chiém 26/28 (92.86%) va phdi hgp chiém
7/19 (36.84%). DDDTMn bj xuét huyét trong nhém céd
mot cudng mach nudi chiém 19/28 trwéng hop
(67.86%), trén 2 cubng chiém 46/134 (47.76%).
DDDTMn bi xuat huyét trong nhém cé phinh mach thay
32/ 45 trwong hop (71.11%), trong nhém khdng co
phinh mach chiém 51/117 trwéng ho'p (43.59%).

Xuét huyét trong nhém tinh mach dan Iwu néng
chiém 49/114 trwong hop (42.98%), trong nhém sau
chiém 27/32 (84.385%), phéi hop chiém 7/16 (43.75%).
DDDTMn bi xuét ‘huyét trong nhom cé mét tinh mach
dan lwu (Fig 2) thay 62/ 95 trwdng hop (65.26%), trén 2
c6 21/67 (31.34%). Xuét huyét trong nhém cé hep tinh
mach chiém 28/38 (73.68%), twong tw gidn phinh 4/27
(14.81%) va khong hep phinh c6 51/97 (52.58%).

Theo phan loai Spetzler-Martin, xuat huyét & nhém

c6 do | chiém 14/28 (50.00%), d6 Il 28/60 (46.67%), do
111 29/51 (56.86%), 0 IV 212/21 (57.14%) va dd V c6 hai
trwérng ho'p khéng bi xuét huyét.

Phan tich don bién (bang 2) phéi hop xuét huyét véi
cac yéu tb vi tri néng sau, kich thuwéc nhé <3cm, dong
mach nudi sadu va cd phinh mach, tinh mach dén Iy
sau, duy nhat va co hep déu cé sw khac biét cé y nghia
théng ké v&i P<0.05. Nguoc lai ddng mach nuéi duy
nhét va phan dé theo Spetzler-Martin khéng c6 sy khac
biét co y nghia thong ké.

Céc yéutbcoy nghia trong phén tich don bién dwoc
tiép tuc phén tich da bién nham phén biét c6 y nghia hon
(béng 3) Két qua phan tich cubi cling cho thay con lai co
bdn yéu té co y nghia thong ké: DDDTMn cé kich thuwéc
nhé <3cm, cé phinh trong 6 di dang va mach nuéi, tinh
mach dan lwu duy nhét va hep tinh mach dan Iwu.

Bang 1: M6 t& dac diém hinh thai cia DDDTMn va
biéu hién xuét huyét

Dic diém Sé Xudt | Tile
lwogng |huyét| %

Vitri | Nong Tran 41 18 |43,90
Dinh 35 17 148,57
Thai dwong 19 6 31,58
Cham 18 9 50,00

Thay dao 17 5 29,41

Téng 130 | 55 | 42,31
Sau Thé trai 11 9 81,82

D6i thi 8 8 100
Hach nén 4 3 | 75,00
Hb sau 9 8 |88,89
Téng 32 | 28 |87,50
Kich thuwéc Nhé (<3cm) 93 60 |64.52
Trung binh (3-6cm) 61 22 |36.07
Lon (>6cm) 8 1 [12.50
bong | Vitri Néng 115 50 |43,48
mach Phéi hop 19 7 36,84
Nubi Sau 28 26 | 92,86
Sé Duy 1 28 19 | 67,86

lwong | nhét

Nhiéu 2 33 22 | 66,67
3 32 15 146,88
>3 69 27 |39,13
Téng 134 | 64 | 47,76
Phinh Khéng phinh 117 51 |43.59
mach | Cé [ &didang 38 27 | 71,05

phinh | phéi hop 2 2 100
mach nuoi 5 3 60,00

Téng 45 | 32 | 71,11
Tinh | Vitri Néng 114 49 | 42.98
mach Phéi hop 16 7 14375
dan Sau 32 27 184,38
luu ["S& | Duy 1 95 | 62 |6526

lwong | nhét

Nhiéu 2 44 16 | 36,36
>2 23 5 21,74
Téng 67 | 21 | 31,34
Hep Khéng 97 51 | 52,58
phinh | Co6 Hep 38 28 | 73,68
Gian-phinh 27 4 14,81
Phan do | 28 14 | 50,00
Spetzler- Il 60 28 | 46,67
Martin 11l 51 29 | 56,86
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v 21 12 57,14

V 2 0 0
Bang 2: Phan tich don bién cac dac diém hinh

thai cia DDDTMn phéi hop véi biéu hién xuét huyét

Dac didm OR 95% Cl
Vi tri sau 9,55 3,16 - 28,79
Kich thuéc nhd 3,64 1,89 - 7,01
DM nudi Sau 17,56 4,00 - 77,01
Duy nhét 2,31 0,97 - 5,47
Phinh 3,19 1,52 - 6,68
TM dan lvu Sau 7,14 2,58 -19,70
Duy nhét 4,12 2,11-8,02
Hep 3,51 1,57-7,85
Phan d6 S-M I-Il 1,36 0,73-2,53

OR: ty suat chénh, Cl: khoang tin cay 95% khéng
chva gia tri 1.

Bang 3: Phan tich da bién cac d&c diém hinh thai
ctia DDDTMn c6 y nghia dén nguy co xuét huyét

Dac diém OR 95% CI
Vi tri Séu 1,27 0,18-8,76
Kich thuéc Nhé 2,52 1,15-5,52
DM nubi Séu 1,47 0,86 - 64,88
Phinh 2,64 1,10- 6,34
Séu 1,44 0,32 - 6,44
TM dén lwu Duy nhét 2,90 1,26 - 6,65
Hep 4,92 1,90 - 12,67

OR: ty suét chénh, Cl:
chwra gia tri 1.

khoang tin cay 95% khoéng

. s
-‘..“;'_‘, '=>.
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Hinh 1: Bénh nhan nir 30 tudi, xut huyét ndo-n&o thét vi
tri thé trai trén CLVT. A: Chup mach DSA nghiéng thay
DDBDTMn nhé 11mm c6 mét cudng nudi quanh trai ctia

déng mach nao trwdc. B: Chup siéu chon loc thdy c6 mét

tinh mach dan lwu sau kém co6 hep doan xuét phat (mi

tén) va phinh trong & di dang (mdi tén cong).

BAN LUAN

Vij tri

Ty I& xuét huyét lién quan dén vi tri ctia  di dang
14 rat khac nhau trong trong céc nghién ctru. Mot sb
tac gia goi y r&ng DDDTM & vi tri sau, dac biét vung
hach nén hodc canh hay trong khoang néo thét co
nguy chay méau cao [3] . Willinski va cs thdy réng xuét
huyét c6 kha nang xay ra nhiéu hon véi DDDTM & vi
tri sdu va ving hé sau. Stefani va cs nhan thay
DDDTM sau thuong bidu hién xuét huyét 1an dau,

nhwng ching ¢6 ¥ nghia khi phan tich b sung voi
cac yéu td quan trong khac la kich thuéc va dong
mach nuéi sau phél hop. Nguwoc lai, mot sé tac gia
khac thdy xuét huyet thwong thdy & nhirng 6 di dang
ndm néng vung vo thai duong va cham [105; mét sb
khac coi vi tri 6 di dang la mét yeu t6 dw bao khéng
h&ng dinh clia xuat huyét. Nghién ctu ctia Marks va
cs [6] va Crawford va cs [1] déu cho thay khong co vi
tri ndi troi lién quan dén biéu hién cta xuét huyét, két
luan nay ciling phu hgp vé&i nghién ctru clia ching toi.
Hon ni¥a, ty 1& xh cao ctia DDDTM sau thay trong vai
nghién ctu c6 thé dwoc gidi thich mot phan bdi cac
bénh nhan nay it cé kha nang biéu hién thiéu sét than
kinh hoac déng kinh.

Kich thuwéc

Trong nghién ctu nay, lién quan c6 y nghia gitra
xuét huyét va 6 di dang kich thwéc nhé <3cm, nguoc
lai v&i kich thwée 16n hon (H1). Bidu nay cling thay
trong cac nghién ctru v& méi lién quan gitra 6 di dang
kich thwerc nhé va xuét huyét [2,3,5]. Dau tién ciing co
thé dwoc gidi thich 1a do DDDTMn kich thwéc Ién
thudng ndm ving vé ndng, 1a vi tri thweng ¢ bidu
hién déng kinh va thiéu sét than kinh khu tri [5]. Cling
c6 thé cho rang DDDTMn kich thudc Ién hodc nhé co
cung nguy co xuét huyét, nhitng tén thuwong nhé cé
thé it biéu hién triéu chirng khac (nhw dong kinh, dau
d4u, thiéu sét van dong tién trién), do dé chung
thwdng bidu hién bang triéu chirng xuét huyet hon.
Hon nira, do ap lwc ddng mach nubi trong mo trong
nghién ctru cla Spetzler va cs, da chi ra ap lyc cao
hon trong DDDTM nhd cao, do dé cé thé gidi thich tan
sudt xuét huyét cao cla ching. Tuy nhién, nguy co
chéc chén cia xuét huyét ndo ctia cac DDDTM nhé
va I&n 1a van 132 mot van dé& con dang ban céi, bai vi
cling thdy cac nghién ctru khac khéng chi ra méi lién
quan gitra kich thwée va xuét huyét 1an dau [1].

Ddng mach nudi

Vai tro clia cac dong mach nudi sau lién quan dén
bidu hién xuét huyét ciing da dwoc chirng minh bdi
Turjman va cs. Tuy nhién, vi tri sau thwong phdi hop
véi dong mach nuéi sau va tinh mach dan luu sau.
Phan tich da bién trong nghién ctru nay cho thay yeu
td riéng ré nay khong tuong quan véi bidu hién xuét
huyét ctia DDDTMn, két qua nay ciing twong tw nhu
trong nhién ctru clia Stefani va cs. Nghién cru nay
cling khéng chi ra ddng mach nudi duy nhét Ia yéu t6
nguy co xuat huyét.

Ty 1&6 DDDTMn phéi hop véi phinh mach trong y
van rét khac nhau tir 4-58% [2), co6 thé 1a do nhirng
gidn hinh phéu & cudng mach nudi cling dugc coi la
phinh mach nudi hodc phinh trong 6 di dang ciing khé
phat hién dwoc va néu phat hién duoc cung kho phén
biét v&i gia phinh do v&. Do vay két qud cac cac
nghién ctru vé mai lién quan gitra phlnh mach va xuét
huyét cling khac nhau. Nghién ctvu clia ching téi cho
thay 13 phinh trong 6 di dang va déng mach nudi 13 rat
¢6 y nghia trén nhitng bénh nhan DDBTMn c6 biéu
hién xuét huyét, cling pht hop v&i nhitng nghién ctru
khac [8] (H.1). Tuy nhién, mét sb6 cac tac gia khac
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khong khang dinh méi lién quan nay [2].

Tinh mach dén lwvu

Mét s& nghién ctru da cho thay tinh mach dan lwu
sau c6 lién quan dén nguy co xuét huyét DDDTMn [4,
8]. Piéu nay c6 th& 1a do nhidu DDBTMn c6 tinh
mach dan lwu sdu ndm xa ving vé, nén it co biéu
hién déng kinh [2], hon niva tinh mach dan lwu néng
c6 hé thédng dan lwu phong pht hon nén dé thich
nghi hon v&i sy thay déi doéng hoc ctia DDBTMn.
Trong nghién ctru nay, khong thay phdi hop gitra tinh
mach dan lwu sau v&i xuat huyét, nhwng c6 mai lién
quan gitra tinh mach dan Iwu duy nhéat véi xuét huyét,
phu hop véi két qua clia mét sé nghién ciru khac
[2,4] (H.1). Thém vao dd, méi quan hé nhan qua gitra
sb tinh mach dan Iwu va xuét huyét dwong nhw bi
nhiéu b&i cac DDDTMn nhé thwéorng ¢6 it tinh mach
dan lwu [4].

Hep tinh mach 1& mét yéu té nguy co xuat huyét
cling dwoc ndi dén trong cac nghién ctru, cé thé I1a do
tdng ap lwc déng mach [4], cling twong tw nhuw két
qua cda nghién ctru nay (H.1). Nguyén nhan hep tinh
mach dan lwu co thé 1a do tang sinh ndéi mach do
phan (rng v&i dong chay cao hodc ap lwc cao trong
tinh mach, hep do chén ép t&r bén ngoai khi tinh
mach di ngang qua nép gap clia mang ctrng hodc
xwong, va gap goc cta tinh mach gian.

Phén dé Spetzler-Martin

Nghién ctru nay khéng chi ra méi lién quan gitra
phan dd thap (I-1) so v&i phan do cao (IlI-V) két qua
nay khong pht hgp voi nghién clru cta Dos Santos
[2]. Bidu nay cod thé giai thich bgi phan dé nay phu
thudc vao ba yéu tb rat thay déi theo tirng nghién
clru, d6 1a kich thwéc 6 di dang, vi tri ch&rc nang va
tinh mach dan Ivu ndng sau.

KET LUAN

Két qua thu duoc trong nghién cru nay cho théy
mét s6 yéu tb phéi hop voi biéu hién xuét huyét cia
DDBTMn. Mgt 6 di dang kich thuwdc nhé <3cm, co
phinh trong 4 di dang va mach nudi, tinh mach dan
Iwu duy nhat va hep tinh mach dan lwu & nhivng déc
diém c6 y nghia trong phan tich da bién. Méi treong
hop DDBTMn cu thé, cin phan tich nhirng dic diém
nay dé thay rd hon phéi hop v&i nguy co xuat huyét

tai phat.

SUMMARY

Purpose: This study aims to correlate the
angioarchitecture of brain arteriovenous
malformations (AVMs) with their hemorrhagic

presentation.

Methods: A total of 161 patients with 162 AVMs
were studied. Univariate and multivariate analyses
were conducted in order to test the associations
between morphological features and hemorrhagic
presentation.

Results: Patients had hemorrhagic presentations
at diagnosis in 83 cases (51.23%). AVMs had
bleeding as initial evidence with venous stenosis in
73.68% (OR= 4.92; 95% CI=1.90-12.67), with single
draining vein in 65.26% (OR= 2.90; 95% Cl=1.26-

6.65), with anevrysms nidus and feeders in 71.11%
(OR= 2.64; 95% CI=1.10-6.34) and with AVMs <3cm
in 64.52% (OR= 2.52; 95% CI=1.15-5.52).
Hemorrhage was the initial presentation in 87.50%
(28/32) of the deep-seated AVMs and 42.31%

(65/130) of the superficial location, but these
differences were not significant in multivariate
analyses. Hemorrhage was also negatively

associated with deep feeders, single feeder, deep
venous drainage and Spetzler-Martin grade I-Il.

Conclusion: The results obtained in this study
suggest that AVMs with small nidus, single and deep
draining vein.

Key words: brain arteriovenous malformations,
angioarchitectural features, hemorrhagic
presentation.
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