
Y häc thùc hµnh (869) - sè 5/2013  
  
  
 

51 

chiÕm tû lÖ kh¸ cao 73,4%, trong ®ã cao nhÊt lµ nhãm 
trªn 60 tuæi chiÕm 82,7% vµ thÊp nhÊt lµ nhãm trong 
®é tuæi lao ®éng chiÕm h¬n 60%. 

Tû lÖ tham gia BHYT nhiÒu nhÊt ë nhãm gia ®×nh 
cã thu nhËp trung b×nh (80,3%). Nhãm hé nghÌo, cËn 
nghÌo cã tû lÖ tham gia BHYT thÊp nhÊt chiÕm tû lÖ 
63,7%.  

§¸nh gi¸ vÒ c¬ cÊu c¸c lo¹i h×nh BHYT, kÕt qu¶ 
cho b¶o hiÓm y tÕ tù nguyÖn chiÕm 48,4%.  
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TÇM SO¸T PH¸T HIÖN SíM DÞ TËT BÊM SINH VÒ THÇN KINH Vµ VËN §éNG  
CñA TRÎ S¥ SINH T¹I KHOA S¶N - BÖNH VIÖN TØNH KH¸NH HßA  

 
Ph¹m ThÞ Nhuyªn  

Tr−êng §¹i häc kü thuËt y tÕ H¶i D−¬ng 
TãM T¾T 
DÞ tËt bÈm sinh lµ nh÷ng tr−êng hîp bÊt th−êng vÒ 

h×nh th¸i, ph¸t sinh trong thai kú, cã thÓ ph¸t hiÖn tr−íc 
khi sinh, trong khi sinh hoÆc sau khi sinh. DÞ tËt bÈm 
sinh (DTBS) cã thÓ lµ mét tËt hay nhiÒu tËt, cã biÓu 
hiÖn l©m sµng nhÑ hoÆc nghiªm träng. Nguyªn nh©n 
DTBS th−êng ®−îc chia 2 nhãm: di truyÒn vµ yÕu tè 
m«i tr−êng [5], [6] TÇm so¸t lµ qui tr×nh ph¸t hiÖn sím 
bÖnh lý ®Ó cã biÖn ph¸p can thiÖp y häc thÝch hîp. 
TÇm so¸t trÎ s¬ sinh ®−îc tiÕn hµnh khi trÎ tõ 0 ®Õn 28 
ngµy tuæi [1], [2]  

Nghiªn cøu m« t¶ c¾t ngang 631 trÎ s¬ sinh t¹i 
khoa S¶n - BÖnh viÖn §a khoa tØnh Kh¸nh Hßa ®· ph¸t 
hiÖn: 32 trÎ (5%) m¾c DTBS thÇn kinh – vËn ®éng. §a 
sè (56,25%) tuæi cña mÑ tõ 21 ®Õn 30. §Þa ph−¬ng cã 
nhiÒu trÎ bÞ DTBS lµ thµnh phè Nha Trang (40,7%). 
Nguyªn nh©n hay gÆp DTBS do sinh can thiÖp 
(28,1%), tiÕp ®Õn c¸c bÊt th−êng vÒ n−íc èi vµ rau thai 
(25%). GÆp nhiÒu ë con ®Çu lßng (62,5%) vµ trÎ trai 
(62,5%) nhiÒu h¬n trÎ g¸i (37,5%). HÇu hÕt (93,7%) lµ 
®¬n dÞ tËt. §a sè (53,1%) lµ DTBS vÒ bµn ch©n, tiÕp 
®Õn DTBS vÒ thÇn kinh vËn ®éng (15,7%).  

Tõ khãa: TÇm so¸t, ph¸t hiÖn sím, dÞ tËt, bÈm sinh, 
thÇn kinh, vËn ®éng, trÎ s¬ sinh, khoa S¶n, bÖnh viÖn, 
Kh¸nh Hßa. 

summary 
Birth defects are the unusual circumstances of 

form, arising during pregnancy, can be detected before 
birth, during birth or after birth. Birth defects (BD) can 
be a disability or multiple disabilities, have clinically 
mild or severe. The cause is usually divided into 2 
groups BD: genetic and environmental factors. 
Screening is the process of early disease detection to 
medical interventions as appropriate. Newborn 
screening is conducted when children from 0 to 28 
days old. 

Cross-sectional descriptive study of 631 infants in 
Obstetrics - General Hospital of Khanh Hoa province 
have discovered 32 children (5%) with BD nerve - 
motor. The majority (56.25%) of mothers aged 21 to 

30. Local BD many children as Nha Trang city (40.7%). 
Common causes BD by birth interventions (28.1%), 
followed by abnormalities of amniotic fluid and 
placenta (25%). Meet in the first lot (62.5%) and boys 
(62.5%) than girls (37.5%). Most (93.7%) are single 
defects. The majority (53.1%) is BD on foot, followed 
by the motor BD (15.7%). 

Keywords: Screening, early detection, 
malformation, congenital, neurological, motor, 
newborn, Obstetrics, hospitals, Khanh Hoa.  

§ÆT VÊN §Ò 
PhÇn lín trÎ em sinh ra lµ b×nh th−êng vµ khoÎ 

m¹nh, tuy nhiªn cßn mét tû lÖ thÊp trÎ sinh ra ®· m¾c 
ph¶i mét sè khuyÕt tËt bÈm sinh [4]. MÆc dï ch−a cã 
nghiªn cøu toµn diÖn vÒ dÞ tËt bÈm sinh ë ViÖt Nam 
nh−ng qua c¸c nghiªn cøu Quèc tÕ, tû lÖ dÞ tËt bÈm 
sinh ë ViÖt Nam n»m trong kho¶ng 1,5 -2%. Víi −íc 
tÝnh nµy, hµng n¨m c¶ n−íc cã 22.000 - 30.000 trÎ 
sinh ra cã dÞ tËt bÈm sinh [4], [7]. Xu h−íng tiÕp tôc gia 
t¨ng do ®iÒu kiÖn sèng, m«i tr−êng ®éc h¹i, lèi sèng 
hoÆc phong tôc tËp qu¸n l¹c hËu vµ do ch−a ®−îc ph¸t 
hiÖn sím, ®iÒu trÞ sím nh÷ng ®øa trÎ míi chµo ®êi 
tho¹t nh×n cã vÎ lµnh lÆn nh−ng cã thÓ m¾c nh÷ng dÞ 
tËt bÈm sinh: khiÕm thÝnh, bong vâng m¹c, trËt khíp 
h¸ng, suy gi¸p bÈm sinh [7]. Ngoµi ch−¬ng tr×nh “sµng 
läc tr−íc sinh“ gióp ph¸t hiÖn sím c¸c dÞ tËt thai nhi, 
trÎ míi chµo ®êi còng cÇn ®−îc “tÇm so¸t sau sinh” ®Ó 
tr¸nh tËt nguyÒn. C¸c DTBS nh− trËt khíp h¸ng, bµn 
ch©n biÕn d¹ng, vÑo cæ... kh«ng ®−îc ®iÒu trÞ 
VLTL/PHCN sím, bÐ lín lªn th−êng ®Ó l¹i nh÷ng biÕn 
d¹ng vÒ vËn ®éng vµ thÈm mü.  

V× lîi Ých cña trÎ em bÞ DTBS, nh»m gãp phÇn lµm 
gi¶m tØ lÖ, t¸c h¹i cña DTBS b»ng Ph¸t hiÖn sím-Can 
thiÖp sím (PHS-CTS) vµ ¸p dông kü thuËt VËt lý trÞ liÖu 
(VLTL) cho trÎ s¬ sinh, tÇm so¸t DTBS vÒ thÇn kinh-
vËn ®éng ë trÎ s¬ sinh sím lµ thùc sù cÇn thiÕt, nh−ng 
hiÖn nay vÉn ch−a ®−îc quan t©m ®Çy ®ñ nªn chóng 
t«i tiÕn hµnh ®Ò tµi: "TÇm so¸t ph¸t hiÖn sím dÞ tËt 
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bÈm sinh vÒ thÇn kinh vµ vËn ®éng cña trÎ s¬ sinh t¹i 
Khoa S¶n – BÖnh viÖn tØnh Kh¸nh Hßa". Môc tiªu 
nghiªn cøu: 

1. X¸c ®Þnh thùc tr¹ng DTBS vÒ thÇn kinh vµ vËn 
®éng ë trÎ s¬ sinh b»ng kü thuËt tÇm so¸t sím sau 
sinh vµ c¸c yÕu tè liªn quan. 

2. Lùa chän c¸c DTBS vÒ thÇn kinh vµ vËn ®éng cã 
thÓ can thiÖp b»ng VËt lý trÞ liÖu/ Phôc håi chøc n¨ng.  

§èI T¦îNG Vµ PH¦¥NG PH¸P NGHI£N CøU 
1 §Þa ®iÓm nghiªn cøu (NC): Khoa S¶n - BÖnh 

viªn §a khoa tØnh Kh¸nh Hßa. §Þa chØ: 19 Yessin- Nha 
Trang- Kh¸nh Hßa. 

2. Thêi gian NC: N¨m 2012  
3. §èi t−îng nghiªn cøu: 631 trÎ s¬ sinh (Tõ 0 

®Õn 28 ngµy tuæi) t¹i khoa S¶n - BÖnh viÖn ®a khoa 
tØnh Kh¸nh Hßa  

Tiªu chuÈn chän mÉu: TrÎ sinh sèng t¹i khoa S¶n 
- BÖnh viÖn tØnh Kh¸nh Hßa.  

Tiªu chuÈn lo¹i trõ: Gia ®×nh trÎ s¬ sinh kh«ng 
hîp kh«ng hîp t¸c. 

4. ThiÕt kÕ nghiªn cøu: M« t¶ c¾t ngang  
5. C¸c b−íc tiÕn hµnh nghiªn cøu:  
B−íc 1: ThiÕt kÕ s¬ ®å tÇm so¸t, mÉu phiÕu tÇm 

so¸t  
B−íc 2: Thèng nhÊt c¸ch sö dông PhiÕu tÇm so¸t 

kh¸m trÎ s¬ sinh  
B−íc 3: §iÒu tra viªn (§TV) tiÕn hµnh tÇm so¸t dùa 

vµo PhiÕu tÇm so¸t kh¸m trÎ s¬ sinh ®Ó kh¸m. §TV lµ 
sinh viªn khoa VËt lý trÞ liÖu / Phôc håi chøc n¨ng 
(VLTL/PHCN) – Tr−êng §¹i häc Kü thuËt Y tÕ H¶i 
D−¬ng. 

B−íc 4: Xö lý sè liÖu, sè liÖu ®−îc m· hãa vµ xö lý 
b»ng phÇn mÒm thèng kª SPSS 16.0. thuËt to¸n ®−îc 
dïng lµ thèng kª sè l−îng vµ tû lÖ %. 

B−íc 5: Thùc hiÖn vµ hoµn thµnh NC 
6. VÊn ®Ò ®¹o ®øc trong nghiªn cøu 
DÞ tËt bÈm sinh lµ mét trong nh÷ng vÊn ®Ò nh¹y 

c¶m, bëi gia ®×nh cã trÎ bÞ dÞ tËt th−êng lo l¾ng vµ mÆc 
c¶m. Tuy nhiªn, néi dung cña nghiªn cøu nay nh»m 
môc ®Ých x¸c ®Þnh tû lÖ dÞ tËt bÈm sinh vËn ®éng-thÇn 
kinh, víi môc ®Ých trong s¸ng, tèt ®Ñp. Nh»m n©ng cao 
kiÕn thøc vÒ tÇm quan träng cña tÇm so¸t sau sinh vµ 
can thiÖp sím b»ng VLTL/PHCN cho trÎ bÞ dÞ tËt 

Nghiªn cøu ®· ®−îc xin phÐp cña bÖnh viÖn tØnh 
Kh¸nh Hßa, tr−íc khi tiÕn hµnh tÇm so¸t trÎ, gia ®×nh 
trÎ ®Òu ®−îc h−íng dÉn,gi¶i thÝch râ rµng vµ ®ång ý 
hîp t¸c míi tiÕn hµnh tÇm so¸t. Mäi th«ng tin thu thËp 
®Òu ®−îc c¸c thµnh viªn trong nhãm nghiªn cøu gi÷ bÝ 
mËt. 

KÕT QU¶ NGHI£N CøU 
1. X¸c ®Þnh thùc tr¹ng DTBS vÒ thÇn kinh vµ 

vËn ®éng  
B¶ng 1. Tû lÖ DTBS thÇn kinh vµ vËn ®éng 
Sè trÎ TÇm so¸t M¾c DTBS thÇn kinh vµ vËn ®éng 
n 631 32 

Tû lÖ 100 5 
NhËn xÐt: TrÎ s¬ sinh cã DTBS thÇn kinh vµ vËn 

®éng lµ 5%. 

B¶ng 2. Ph©n bè tû lÖ trÎ m¾c DTBS liªn quan ®Õn 
tuæi cña mÑ 

Tuæi cña mÑ 15 – 20 21 – 30 31 – 40 > 41 
Sè l−îng (n) 4 18 9 1 
Tû lÖ (%) 12.5 56.25 28.12 3.13 

NhËn xÐt: §a sè (56,25%) tuæi cña mÑ tõ 21 ®Õn 
30, tiÕp ®Õn lµ tuæi tõ 31-40 (28,12%) 

B¶ng 3. Ph©n bè tû lÖ trÎ m¾c DTBS theo khu vùc 
§Þa ®iÓm n % 
Nha trang 13 40,7 
Diªn kh¸nh 6 18,7 
Cam L©m 4 12,5 
Cam Ranh 3 9,4 
Kh¸nh VÜnh 1 3,1 
Kh¸nh S¬n 1 3,1 
Ninh Hßa 3 9,4 
V¹n Ninh 1 3,1 
Céng 32 100 

NhËn xÐt: §Þa ph−¬ng cã nhiÒu trÎ bÞ DTBS lµ 
thµnh phè Nha Trang (40,7%).  

B¶ng 4. Ph©n bè tû lÖ trÎ m¾c DTBS theo yÕu tè 
nguy c¬ (YTNC)  

YTNC Sè l−îng Tû lÖ % 
Con so lín tuæi 2 6,3 
Sanh can thiÖp 9 28,1 
Sanh ®a thai 1 3,1 

BÊt th−êng tö cung 1 3,1 
BÊt th−êng èi, rau 8 25 
BÊt th−êng ng«i 2 6,3 

BÊt th−êng khung chËu 3 9,3 
Sanh non 2 6,3 

Sanh giµ th¸ng 1 3,1 
Thai nhÑ c©n 2 6,3 

Thai to 1 3,1 
Céng 32 100 

NhËn xÐt: Nguyªn nh©n hay gÆp DTBS do sinh can 
thiÖp (28,1%), tiÕp ®Õn c¸c bÊt th−êng vÒ n−íc èi vµ 
rau thai (25%).  

B¶ng 5. Ph©n bè tû lÖ trÎ m¾c DTBS theo giíi tÝnh 
Giíi Sè l−îng Tû lÖ % 
Nam 20 62,5 
N÷ 12 37,5 
Céng 32 100 
NhËn xÐt: TrÎ trai bÞ DTBS (62,5%) nhiÒu h¬n trÎ 

g¸i (37,5%). 
B¶ng 6. Ph©n bè tû lÖ trÎ m¾c DTBS theo thø tù 

sinh 
Con thø I II III IV Céng 

n 
20 
 

8 
 

3 
 

1 
 

32 
 

Tû lÖ (%) 62,5 25 9,4 3,1 100 
NhËn xÐt: §a sè (62,5%) trÎ m¾c DTBS lµ con ®Çu 

lßng, chØ cã 3,1% sinh ë lÇn thø 4 trë lªn. 
2. TrÎ DTBS thÇn kinh - vËn ®éng cã thÓ can 

thiÖp b»ng VLTL/PHCN  
B¶ng 7. Ph©n bè tû lÖ trÎ m¾c DTBS theo sè tµn tËt 

§¬n tµn tËt §a tµn tËt 
30 2 

93,7% 6,3% 
NhËn xÐt: HÇu hÕt (93,7%) lµ ®¬n dÞ tËt.  
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B¶ng 8. Ph©n bè tû lÖ trÎ m¾c DTBS theo c¬ quan 
bÞ tæn th−¬ng 

Lo¹i DTBS Sè l−îng Tû lÖ % 
VÑo cæ 4 12,5 
Chi trªn 3 9,4 

Khíp h¸ng 1 3,1 
Khíp gèi 2 6,2 
Bµn ch©n 17 53,1 

ThÇn kinh vËn ®éng 5 15,7 
Céng 32 100 

 NhËn xÐt: §a sè (53,1%) lµ DTBS vÒ bµn ch©n, 
tiÕp ®Õn DTBS vÒ thÇn kinh vËn ®éng (15,7%), vÑo cæ 
(12,5%) vµ Ýt nhÊt (3,1%) lµ dÞ tËt taijkhowps hanggs 

BµN LUËN 
1 Tû lÖ di tËt bÈm sinh vÒ thÇn kinh – vËn ®éng 

vµ c¸c yÕu tè liªn quan: KÕt qu¶ tÇm so¸t trÎ s¬ sinh 
t¹i khoa s¶n bÖnh viÖn ®a khoa tØnh Kh¸nh Hßa tõ n¨m 
2012 lµ 5%: 

C¸c yÕu tè liªn quan ®Õn mÑ: Nhãm tuæi cña mÑ 
gÆp cao nhÊt lµ 21-30 tuæi ®iÒu nµy d−êng nh− tr¸i 
ng−îc víi c¸c nhËn ®Þnh tr−íc ®©y th−êng gÆp ë c¸c 
phô n÷ sinh ë løa tuæi trªn 35 tuæi, nh−ng thùc tÕ nhãm 
tuæi 21-30 lµ nhãm ®ang ë giai ®o¹n sinh s¶n cao nhÊt 
mµ chóng ta kh¶o s¸t ®−îc t¹i c¸c c¬ së s¶n khoa. KÕt 
qu¶ cña chóng t«i còng t−¬ng ®−¬ng víi NC t¹i khoa 
s¬ sinh bÖnh viÖn phô s¶n Tõ Dò trong nghiªn cøu t×nh 
h×nh DTBS t¹i khoa s¬ sinh bÖnh viÖn phô s¶n Tõ Dò 
n¨m 2002 nhãm tuæi 21-30 (56,9%) kÕ ®Õn lµ 31-40 t 
(30,6%) [[[[1]]]].  

Ph©n bè theo ®Þa lý 
KÕt qu¶ cho thÊy ®a sè s¶n phô ë thµnh phè Nha 

Trang vµ c¸c huyÖn ®ång b»ng cã kho¶ng c¸ch gÇn 
bÖnh viÖn (d−íi 20 c©y sè): Nha Trang 40,5%, Diªn 
Kh¸nh 19%, Cam L©m 12,5%, Ninh Hßa 10%. Theo 
chóng t«i tû lÖ tËp trung cao lµ do sù thuËn tiÖn vÒ 
ph−¬ng tiÖn giao th«ng vµ kho¶ng c¸ch ®Þa lý còng 
nh− sù ph©n tuyÕn cho ng−êi sö dông thÎ b¶o hiÓm y 
tÕ ®¨ng ký kh¸m ch÷a bÖnh ban ®Çu t¹i bÖnh viÖn tØnh 
Kh¸nh Hßa 

C¸c yÕu tè liªn quan gi÷a mÑ vµ con 
KÕt qu¶ vÒ tû lÖ cã yÕu tè nguy c¬ trong ®ã ph©n bè 

nh− sau: Tû lÖ sinh can thiÖp cao nhÊt (28,1%) råi ®Õn 
bÊt th−êng vÒ èi, rau thai (25%), Theo chóng t«i tû lÖ 
sinh can thiÖp cao lµ do bÖnh viÖn tuyÕn tØnh tËp trung 
nhiÒu bÖnh nh©n víi møc ®é kh¸c nhau vµ nã còng 
bao hµm nhiÒu yÕu tè nguy c¬ ph¶i phÈu thuËt ®Ó lÊy 
thai. Ngoµi ra,  tËt khíp h¸ng lÖch chç, vÑo bµn ch©n 
cã thÓ do nguyªn nh©n c¬ häc, tËt nµy cã thÓ do thai bÞ 
h¹n chÕ cö ®éng.  

C¸c yÕu tè liªn quan ®Õn con 
Ph©n bè vÒ giíi: ®a sè lµ giíi nam 62,5%,Tû lÖ nµy 

trong nghiªn cøu t¹i khoa s¬ sinh bÖnh viÖn phô s¶n 
Tõ Dò vÒ: t×nh h×nh DTBS t¹i khoa s¬ sinh bÖnh viÖn 
phô s¶n Tõ Dò n¨m 2002: nam (56%), n÷ (44%) [1].  

Ph©n bè theo thø tù sinh: KÕt qu¶ cho thÊy ®a sè 
tr−êng hîp lµ trÎ sinh lÇn thø nhÊt (62,5%), tiÕp theo lµ 

lÇn hai (25%). KÕt qu¶ nµy t−¬ng ®−¬ng nghiªn cøu 
cña khoa s¬ sinh bÖnh viÖn phô s¶n Tõ Dò trong 
nghiªn cøu t×nh h×nh DTBS t¹i khoa s¬ sinh bÖnh viÖn 
phô s¶n Tõ Dò n¨m 2002: sinh lÇn 1 lµ (53,8%) kÕ ®Õn 
lµ lÇn 2 (30,6%) [1]. Theo chóng t«i, tû lÖ gÆp ë trÎ lµ 
con thø nhÊt nhiÒu h¬n (lµ do ®é tuæi cña mÑ tõ 21-30 
lµ ®é tuæi ®−îc kÕt h«n theo ph¸p luËt) hoÆc cã thÓ do 
sinh lÇn ®Çu gia ®×nh th−êng lo l¾ng vµ muèn ®−îc sinh 
ë tuyÕn tØnh ®Ó yªn t©m vÒ t©m lý h¬n.  

2. DÞ tËt bÈm sinh thÇn kinh- vËn ®éng theo nguyªn 
nh©n cã thÓ can thiÖp b»ng VLTL/PHCN 

Tû lÖ DTBS thÇn kinh- vËn ®éng theo ph©n lo¹i: 
Trong nghiªn cøu chóng t«i x¸c ®Þnh tû lÖ DTBS d¹ng 
®¬n dÞ tËt lµ 93,7% vµ ®a dÞ tËt lµ 6,3% vµ tû lÖ nµy gÇn 
nh− tr¸i ng−îc víi nghiªn cøu (¶nh h−ëng cña m«i 
tr−êng ®éc h¹i tíi tû lÖ dÞ d¹ng bÈm sinh cña ng−êi d©n 
mét sè lµng nghÒ c¬ khÝ tØnh Nam §Þnh), trong ®ã ®a dÞ 
tËt lµ 90,4% cßn ®¬n dÞ tËt th× Ýt h¬n chØ cã 9,6% [3] 

Tû lÖ theo nguyªn nh©n vµ vÞ trÝ tæn th−¬ng: c¸c 
kÕt qu¶ cho thÊy dÞ tËt ë bµn ch©n lµ cao nhÊt tiÕp theo 
lµ c¸c nhãm kh¸c qua ®ã ta thÊy c¸c nhãm nguyªn 
nh©n nµy nÕu ®−îc ph¸t hiÖn sím- ®iÒu trÞ 
VLTL/PHCN sím lµ mét trong nh÷ng c¬ héi ®Ó trÎ 
tr¸nh ®−îc tËt nguyÒn.  

KÕT LUËN 
Tû lÖ trÎ bÞ DTBS thÇn kinh vµ vËn ®éng t¹i khoa 

S¶n - BÖnh viÖn §a khoa tØnh Kh¸nh Hßa lµ 5%. §a sè 
tuæi cña mÑ tõ 21 ®Õn 30, cã tû lÖ cao nhÊt t¹i thµnh 
phè Nha Trang. Nguyªn nh©n th−êng gÆp nhÊt do sinh 
can thiÖp sau ®ã ®Õn c¸c t×nh tr¹ng bÊt th−êng vÒ n−íc 
èi vµ rau thai. Tû lÖ trÎ trai bÞ DTBS cao h¬n trÎ g¸i. §a 
sè DTBS lµ con ®Çu lßng. HÇu hÕt lµ ®¬n dÞ tËt, c¬ 
quan hay bÞ DTBS lµ bµn ch©n, tiÕp theo lµ thÇn kinh 
vËn ®éng. TÇm so¸t sau sinh cã thÓ ph¸t hiÖn ®−îc 
nh÷ng DTBS mµ tÇm so¸t tr−íc sinh ch−a ph¸t hiÖn ra. 
Kh¶ n¨ng ph¸t hiÖn sím-can thiÖp sím trÎ bÞ DTBS vÒ 
thÇn kinh-vËn ®éng cña VLTL/PHCN cã thÓ lµm gi¶m 
tËt nguyÒn cho trÎ, gãp phÇn lµm gi¶m tû lÖ ng−êi 
khuyÕt tËt cho x· héi. 
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