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Nghiªn cøu vai trß cña CA125 huyÕt thanh trong theo dâi t¸i ph¸t 
 vµ ®iÒu trÞ ung th biÓu m« buång trøng  

t¹i BÖnh viÖn Phô s¶n Trung ¬ng 
 

Vò B¸ QuyÕt - BÖnh viÖn Phô s¶n Trung ¬ng 
Tãm t¾t 
Nghiªn cøu ®îc thùc hiÖn trªn 146 bÖnh nh©n 

ung th buång trøng ®îc ®iÒu trÞ vµ theo dâi t¹i BÖnh 
viÖn Phô s¶n Trung ¬ng nh»m nghiªn cøu gi¸ trÞ cña 
CA125 trong theo dâi t¸i ph¸t vµ kÕt qu¶ ®iÒu trÞ c¸c 
lo¹i ung th buång trøng. KÕt qu¶ cho thÊy nång ®é 
CA 125 huyÕt thanh rÊt cã gi¸ trÞ trong theo dâi ®iÒu 
trÞ vµ t¸i ph¸t ung th buång trøng. Sau c¸c lÇn ®iÒu 
trÞ ho¸ chÊt nång ®é CA 125 trung b×nh gi¶m xuèng 
vµ sau 6 ®ît ®iÒu trÞ ho¸ chÊt nång ®é CA 125 gi¶m 
xuèng ®Õn møc gÇn nh b×nh thêng (35,9 U/ml). ë 
nh÷ng bÖnh nh©n ung th buång trøng bÞ t¸i ph¸t, 
nång ®é CA 125 trung b×nh rÊt cao 409,7±39,23 U/ml. 
Trong sè bÖnh nh©n ung th buång trøng bÞ tö vong, 
nång ®é CA 125 trung b×nh tríc khi tö vong cña hä 
rÊt cao 534,8±33,34 U/ml.  

Tõ khãa: CA125, i ung th buång trøng. 
Summary  
Study the role of blood CA125 in treatment and 

following up ovarian carcinoma in National Obstetric 
anf Gynecological Hospital 

The study was carried out in 146 ovarian carcinoma 
patients who were treated and followed up in National 
Ostrtric and Gynecological Hospital in order to describe 
role of blood CA 125 in the treatment and following up 
the ovarian carcinoma. Results shown that the 
concentration of blood CA 125 is valuable in the 
treatment and following up ovarian carcinoma. After 
the chemical therapies the average concentration of 
blood CA 125 was reduced. After 6 times of therapies 
the blood concentration of blood CA 125 reduced down 
to the normal level (35,9 U/ml). In the patients with 
recurrent carcinoma, the average concentration of 
blood CA 125 is too high (409,7±39,23 U/ml). In 
patients who died the average concentration Of CA 
125 was also to high (534,8±33,34 U/ml).  

Keywords: CA125, ovarian carcinoma. 
§Æt vÊn ®Ò 
§èi víi ung th buång trøng, CA125 lµ chÊt chØ thÞ 

ung th tèt nhÊt ®èi víi ung th biÓu m« buång trøng. 
CA125 còng cã gi¸ trÞ trong chÈn ®o¸n nhng nã 
kh«ng chÈn ®o¸n tríc ®îc nguån gèc cña ung th 
buång trøng. CA 125 trong theo dâi ®iÒu trÞ ung th 
buång trøng ®ù¬c ®Þnh lîng tríc mçi ®ît ®iÒu trÞ 
ho¸ chÊt ®Ó biÕt sù ®¸p øng cña bÖnh, sù tån t¹i u 
hay t¸i ph¸t. Mét ®¸p øng kh¸ch quan thÓ hiÖn b»ng 
gi¶m nhanh nång ®é CA125 ph¶i trë vÒ b×nh thêng 
sau 3 th¸ng ®iÒu trÞ. T×nh tr¹ng bÖnh kh«ng chuyÓn 
hay bÖnh tiÕn triÓn lµ dÊu hiÖu quan träng cña sù 
kh¸ng thuèc vµ ®ßi hái thay ®æi ph¸c ®å ®iÒu trÞ.  

N¨m 1981, Bast vµ céng sù lÇn ®Çu tiªn ®Þnh lîng 
CA 125 víi ph¬ng ph¸p miÔn dÞch b»ng c¸ch sö dông 
kh¸ng thÓ ®¬n dßng, dïng OC125 cña chuét ®Ó ph¸t 
hiÖn CA 125 trong huyÕt thanh. B»ng ph¬ng ph¸p 

nµy chØ 1% cña 888 ngêi khoÎ m¹nh vµ 6% trong 143 
ngêi cã bÖnh kh«ng ph¶i ¸c tÝnh cã nång ®é CA 125 
>35U/ml [1]. Ngîc l¹i 83 trong 101 bÖnh nh©n (82%) 
®· ®îc kh¼ng ®Þnh ung th buång trøng th× cã t¨ng 
nång ®é CA125. 38 bÖnh nh©n ung th buång trøng 
theo dâi tõ 2-18 ®ît trong thêi gian 2-60 th¸ng th× 
CA125 tõ 1-8000U/ml. T¨ng hoÆc gi¶m nång ®é 
CA125 liªn quan ®Õn t¨ng hoÆc tho¸i triÓn cña bÖnh ë 
42/45 bÖnh nh©n (93%) t¸c gi¶ rót ra kÕt luËn ®Þnh 
lîng CA125 cã thÓ gióp theo dâi ®¸p øng ®iÒu trÞ ung 
th biÓu m« buång trøng 1]. Nång ®é chÊt chØ thÞ ung 
th CA 125 lµ mét trong nh÷ng chØ ®iÓm cña ung th, 
trong ®ã cã ung th buång trøng. Khi nång ®é CA 125 
t¨ng lªn trªn 35 U/ml lµ cã thÓ híng nhiÒu ®Õn ung 
th. §Þnh lîng chÊt chØ thÞ ung th CA125 ®· ®îc 
dïng ®Ó chÈn ®o¸n, ph¸t hiÖn sím t¸i ph¸t bÖnh ung 
th buång trøng vµ gióp cho ngêi thÇy thuèc quyÕt 
®Þnh thay ®æi ph¸c ®å ®iÒu trÞ, quyÕt ®Þnh sè ®ît ®iÒu trÞ 
ho¸ chÊt vµ lµ tiªu chuÈn ®¸nh gi¸ khái bÖnh mµ 
kh«ng cÇn phÉu thuËt “xem l¹i, second – look”. Trªn 
thÕ giíi ®· cã mét sè ®Ò tµi nghiªn cøu gi¸ trÞ cña CA 
125 trong theo dâi ®iÒu trÞ vµ t¸i ph¸t cña ung th 
buång trøng. Tuy nhiªn, ë níc ta, cha cã c¸c nghiªn 
cøu tæng thÓ vÒ theo dâi nång ®é cña CA125 trong 
®iÒu trÞ vµ t¸i ph¸t cña ung th biÓu m« buång trøng. 
ChÝnh v× vËy ®Ò tµi nµy ®îc ®îc thùc hiÖn nh»m 
nghiªn cøu gi¸ trÞ cña CA125 trong theo dâi t¸i ph¸t vµ 
kÕt qu¶ ®iÒu trÞ c¸c lo¹i ung th buång trøng 

§èi tîng vµ ph¬ng ph¸p nghiªn cøu 
Nghiªn cøu ®îc thùc hiÖn trªn 146 bÖnh nh©n 

®îc chÈn ®o¸n lµ ung th biÓu m« buång trøng ®îc 
®iÒu trÞ t¹i bÖnh viÖn Phô s¶n trung ¬ng, bao gåm 
nh÷ng bÖnh nh©n ®îc ®iÒu trÞ ®ñ liÒu ho¸ chÊt, cã 
®Çy ®ñ xÐt nghiÖm ®Þnh lîng CA 125 tríc mæ, sau 
mæ vµ khi ®ñ c¸c ®ît ®iÒu trÞ ho¸ chÊt vµ cã CA125 
tríc mæ ph¶i cã gi¸ trÞ > 35 U/ml. §©y lµ nghiªn cøu 
theo dâi däc. Sè liÖu ®îc nhËp vµo m¸y vi tÝnh vµ xö 
lý trªn phÇn mÒm SPSS 10.0. KiÓm ®Þnh thèng kª, so 
s¸nh sù kh¸c nhau ®èi víi kÕt qu¶ phÇn tr¨m sö 
dông: 2 test ®èi víi mÉu lín vµ test chÝnh x¸c cña 
Fisher ®èi víi mÉu nhá. 

KÕt qu¶ nghiªn cøu 
1. Mét sè ®Æc trng c¸ nh©n cña ®èi tîng 

nghiªn cøu. 
Trong tæng sè 146 bÖnh nh©n ung th buång trøng 

®îc nghiªn cøu, ®é tuæi tõ 50 tuæi trë lªn chiÕm tû lÖ 
cao nhÊt (47,2%), tiÕp theo lµ ®é tuæi tõ 40-49 
(29,5%), ®é tuæi 19-29 chiÕm tû lÖ 15,8% vµ ®é tuæi 
30-39 chiÕm tû lÖ 7,5%. PhÇn lín bÖnh nh©n ung th 
buång trøng lµ n«ng d©n (53,5%), c¸n bé c«ng chøc 
chiÕm 32,9%, c¸c ®èi tîng nh c«ng nh©n vµ ®èi 



 y häc thùc hµnh (716) - sè 5/2010 
  
  
 

70 

tîng kh¸c chiÕm tû lÖ thÊp (7,5% vµ 6,1%). Chñ yÕu 
bÖnh nh©n ung th buång trøng trong nghiªn cøu nµy 
sèng ë n«ng th«n (67,1%) vµ chØ cã 32,9% sèng ë 
thµnh thÞ. PhÇn lín c¸c bÖnh nh©n ung th buång 
trøng trong nghiªn cøu nµy ®Òu cã gia ®×nh (86,3%) 
vµ chØ cã 13,7% lµ cha cã gia ®×nh. Nghiªn cøu vÒ 
tiÒn sö sinh s¶n kÕt qu¶ cho thÊy tû lÖ bÖnh nh©n ®· 
sinh con 2 lÇn chiÕm 51,5%, sinh con tõ 3 lÇn trë lªn 
chiÕm 34,9%, cha sinh lÇn nµo chiÕm 22,6% vµ sinh 
con 1 lÇn chiÕm 11%. TÊt c¶ 146 phô n÷ ®Òu sinh con 
®ñ th¸ng kh«ng cã ai sinh con thiÕu th¸ng. Tû lÖ bÖnh 
nh©n cha bÞ s¶y, n¹o hót thai chiÕm 69,2%. Tû lÖ 
bÖnh nh©n bÞ s¶y, n¹o hót thai 1 lÇn chiÕm 16,4%, tõ 
2 lÇn vµ 3 lÇn trë lªn chiÕm tû lÖ 6,8% vµ 7,5%. Tû lÖ 
bÖnh nh©n cã tõ 3 con trë lªn chiÕm 35,6%, tiÕp theo 
lµ cã 2 con chiÕm 31,5%. Tû lÖ bÖnh nh©n cha cã 
con chiÕm 22,6% vµ cã 10,3% bÖnh nh©n cã 1 con. 

2. Nång ®é CA 125 cña bÖnh nh©n ung th 
buång trøng sau phÉu thuËt vµ ho¸ trÞ liÖu. 

Sè lÇn ®iÒu trÞ ho¸ chÊt 
B¶ng 1. Sè ®ît ®iÒu trÞ ho¸ chÊt sau phÉu thuËt 

Sè ®ît ®iÒu trÞ ho¸ chÊt sau phÉu thuËt Sè lîng TØ lÖ% 
Kh«ng ®îc ®iÒu trÞ 0 0 

1 ®ît 0 0 
2 ®ît 4 2,7 
3 ®ît 11 7,5 
4 ®ît 8 5,5 
5 ®ît 1 0,7 
6 ®ît 115 78,8 
7 ®ît 1 0,7 

B¶ng trªn cho thÊy phÇn lín bÖnh nh©n ung th 
buång trøng ®îc ®iÒu trÞ ho¸ chÊt 6 ®ît sau khi phÉu 
thuËt, chiÕm tû lÖ 78,8%. TiÕp theo lµ tû lÖ bÖnh nh©n 
®îc ®iÒu trÞ ho¸ chÊt 3 vµ 4 ®ît sau phÉu thuËt 
chiÕm tû lÖ thÊp (7,5% vµ 5,5%). §Æc biÖt kh«ng cã 
bÖnh nh©n nµo chØ ®îc ®iÒu trÞ ho¸ chÊt 1 lÇn sau 
phÉu thuËt. 

Nång ®é CA 125 sau c¸c lÇn ®iÒu trÞ ho¸ chÊt 
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BiÓu ®å 1. Nång ®é CA 125 (U/ml) sau c¸c ®ît ®iÒu trÞ ho¸ chÊt 
BiÓu ®å trªn cho biÕt kÕt qu¶ ®iÒu trÞ ho¸ chÊt lµm 

gi¶m nång ®é CA 125 trung b×nh theo c¸c ®ît ®iÒu trÞ. 
Nång ®é CA 125 trung b×nh cã xu híng gi¶m sau 
c¸c lÇn ®iÒu trÞ ho¸ chÊt.  

B¶ng 2. Sù thay ®æi cña nång ®é CA 125 (U/ml) 
sau c¸c ®ît ®iÒu trÞ ho¸ chÊt: (n=146) 

§ît ®iÒu trÞ Trung b×nh §é lÖch chuÈn p 
Tríc ®iÒu trÞ ho¸ chÊt  150,8 41,72 - 

§ît 1 (n=40) 170,8 32,64 >0,05 
§ît 2 (n=55) 55,7 13,69 <0,01 
§ît 3 (n=70) 52,2 12,53 <0,01 
§ît 4 (n=51) 59,5 38,49 <0,01 
§ît 5 (n=78) 37,2 9,39 <0,01 
§ît 6 (n=52) 35,9 10,92 <0,01 

Sau phÉu thuËt vµ tríc ®iÒu trÞ ho¸ chÊt nång ®é 
CA 125 trung b×nh cña c¸c bÖnh nh©n ung th buång 
trøng lµ 150,8±41,72 U/ml, thÊp h¬n nång ®é CA 125 
sau ®ît 1 ®iÒu trÞ ho¸ chÊt. Tuy nhiªn sù kh¸c biÖt 
kh«ng cã ý nghÜa thèng kª víi p>0,05. Sau 2 ®ît ®iÒu 
trÞ ho¸ chÊt nång ®é CA 125 trung b×nh gi¶m xuèng 
cßn 55,7±13,69 U/ml thÊp h¬n nhiÒu so víi sau ®ît 1 
®iÒu trÞ ho¸ chÊt. Sù kh¸c biÖt mang ý nghÜa thèng kª 
víi p<0,01. Sau 3 ®ît ®iÒu trÞ ho¸ chÊt nång ®é CA 
125 trung b×nh gi¶m xuèng cßn 52,2±12,53 U/ml thÊp 
h¬n nhiÒu so víi sau ®ît 1 ®iÒu trÞ ho¸ chÊt. Sù kh¸c 
biÖt mang ý nghÜa thèng kª víi p<0,01. Sau 4 ®ît 
®iÒu trÞ ho¸ chÊt nång ®é CA 125 trung b×nh gi¶m 
xuèng cßn 59,5±38,49 U/ml thÊp h¬n nhiÒu so víi 
sau ®ît 1 ®iÒu trÞ ho¸ chÊt. Sù kh¸c biÖt mang ý nghÜa 
thèng kª víi p<0,01. Sau 5 ®ît ®iÒu trÞ ho¸ chÊt nång 
®é CA 125 trung b×nh gi¶m xuèng cßn 37,2±9,39 U/ml 
thÊp h¬n nhiÒu so víi sau ®ît 1 ®iÒu trÞ ho¸ chÊt. Sù 
kh¸c biÖt mang ý nghÜa thèng kª víi p<0,01. Sau 6 
®ît ®iÒu trÞ ho¸ chÊt nång ®é CA 125 trung b×nh gi¶m 
xuèng cßn 35,9±10,92 U/ml thÊp h¬n nhiÒu so víi 
sau ®ît 1 ®iÒu trÞ ho¸ chÊt. Sù kh¸c biÖt mang ý nghÜa 
thèng kª víi p<0,01. 

B¶ng 3. Gi¸ trÞ cña CA 125 trong ph¸t hiÖn t i̧ 
ph¸t ung th buång trøng  

CA 125 (U/ml) Trung 
b×nh 

§é lÖch 
chuÈn 

ThÊp 
nhÊt 

Cao 
nhÊt 

Kh«ng t¸i ph¸t (n=93) 0 0 0 0 
T¸i ph¸t (n=37) 409,7 39,23 60 600 

Trong sè 93 bÖnh nh©n ung th buång trøng 
kh«ng bÞ t¸i ph¸t nång ®é CA 125 < 35U/ml. Trong sè 
37 bÖnh nh©n ung th buång trøng bÞ t¸i ph¸t, nång 
®é CA 125 trung b×nh cña hä rÊt cao 409,7±39,23 
U/ml. BÖnh nh©n cã nång ®é CA125 thÊp nhÊt lµ 60 
U/ml vµ cao nhÊt lµ 600 U/ml. 

B¶ng 4. Gi¸ trÞ cña nång ®é CA 125 vµ c¸c trêng 
hîp tö vong trong ung th buång trøng  

Tö vong Trung 
b×nh 

§é lÖch 
chuÈn 

ThÊp 
nhÊt 

Cao 
nhÊt 

Kh«ng (n=104) 0 0 0 0 
Tö vong (n=26) 543,8 33,34 240 600 

Trong sè 104 bÖnh nh©n ung th buång trøng hiÖn 
cßn sèng kh«ng ph¸t hiÖn thÊy cã CA 125. Trong sè 
26 bÖnh nh©n ung th buång trøng bÞ tö vong, nång 
®é CA 125 trung b×nh tríc khi tö vong cña hä rÊt cao 
534,8±33,34 U/ml. BÖnh nh©n cã nång ®é CA125 
thÊp nhÊt lµ 240 U/ml vµ cao nhÊt lµ 600 U/ml. 

Bµn luËn 
KÕt qu¶ nghiªn cøu cña chóng t«i cho thÊy tríc 

phÉu thuËt nång ®é CA 125 trung b×nh lµ 409 U/ml, 
sau phÉu thuËt vµ tríc ®iÒu trÞ ho¸ chÊt nång ®é CA 
125 trung b×nh gi¶m xuèng cßn 150,8 U/ml. KÕt qu¶ 
nghiªn cøu nµy hoµn toµn phï hîp víi kÕt qu¶ nghiªn 
cøu cña Knauff, t¸c gi¶ nµy cho r»ng sau khi mæ lÊy u 
nång ®é CA 125 gi¶m nhanh trong vßng 1 tuÇn vµ trë 
vÒ b×nh thêng sau 3-6 tuÇn sau mæ víi ®iÒu kiÖn lµ 
kh«ng cã t¸i ph¸t [2]. Sau c¸c lÇn ®iÒu trÞ ho¸ chÊt 
nång ®é CA 125 trung b×nh gi¶m xuèng vµ sau 6 ®ît 
®iÒu trÞ ho¸ chÊt nång ®é CA 125 gi¶m xuèng ®Õn 
møc gÇn nh b×nh thêng (35,9 U/ml). Theo §µo 
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Ch©u Khoa vµ céng sù nång ®é CA 125 ph¶n ¸nh 
chÝnh x¸c t×nh tr¹ng khèi u tríc vµ sau ®iÒu trÞ ho¸ 
chÊt. T¸c gi¶ nµy cho biÕt nång ®é CA 125 trong 
huyÕt thanh b¾t ®Çu gi¶m sau 3 ®ît ®iÒu trÞ ho¸ chÊt 
ë tÊt c¶ c¸c bÖnh nh©n ®îc ®iÒu trÞ ho¸ chÊt [3].   

Nghiªn cøu cña chóng t«i còng cho thÊy trong sè 
37 bÖnh nh©n ung th buång trøng bÞ t¸i ph¸t, nång 
®é CA 125 trung b×nh cña hä rÊt cao 409,7±39,23 
U/ml. BÖnh nh©n cã nång ®é CA125 thÊp nhÊt lµ 60 
U/ml vµ cao nhÊt lµ 600 U/ml. Trong sè 26 bÖnh nh©n 
ung th buång trøng bÞ tö vong, nång ®é CA 125 
trung b×nh tríc khi tö vong cña hä rÊt cao 
534,8±33,34 U/ml. BÖnh nh©n cã nång ®é CA125 
thÊp nhÊt lµ 240 U/ml vµ cao nhÊt lµ 600 U/ml. KÕt 
qu¶ nghiªn cøu cña chóng t«i rÊt phï hîp víi c¸c 
nghiªn cøu ë trong vµ ngoµi níc ®Òu cho thÊy nång 
®é CA 125 huyÕt thanh t¨ng khi cã t¸i ph¸t ung th 
buång trøng vµ tö vong do ung th buång trøng t¸i 
ph¸t ë giai ®o¹n cuèi. ë nh÷ng trêng hîp ung th 
buång trøng tiÕp tôc ph¸t triÓn 75% bÖnh nh©n nµy 
tiÕp tôc cã nång ®é CA 125 t¨ng cao vµ sau 6 liÒu 
®iÒu trÞ ho¸ chÊt th× c¶ 100% sè bÖnh nh©n nµy cã 
nång ®é CA 125 t¨ng cao h¬n b×nh thêng [3].  

Bast vµ céng sù cho biÕt khi ung th buång trøng 
t¸i ph¸t nång ®é CA 125 t¨ng rÊt cao vµ t¨ng tríc tõ 
3-4 th¸ng tríc khi ph¸t hiÖn ®îc t¸i ph¸t ung th 
buång trøng trªn l©m sµng [1]. T¸c gi¶ nµy còng cho 
biÕt nh÷ng bÖnh nh©n t¸i ph¸t ung th buång trøng 
hoÆc nh÷ng bÖnh nh©n ung th buång trøng mµ kh«ng 
®¸p øng víi ho¸ chÊt, tríc khi chÕt th× nång ®é CA 
125 còng t¨ng rÊt cao. Bast còng cho biÕt thªm nÕu 
125 tríc mæ díi 65 U/ml th× 42% bÖnh nh©n cã thÓ 
sèng thªm 5 n¨m nhng nÕu nång ®é CA 125 trªn 65 
U/ml th× chØ cã 5% bÖnh nh©n sèng thªm sau 5 n¨m. 

Theo Lavin vµ céng sù (1982-1984) ®· nghiªn cøu 
43 bÖnh nh©n bÞ ung th biÓu m« buång trøng th× 94% 
cã nång ®é CA125 > 35U/ ml, vµ 84% cã nång ®é 

CA125 > 100U/ml. Trong 3 th¸ng ®Çu ®iÒu trÞ 25/27 
bÖnh nh©n cã gi¶m nång ®é CA125. Nghiªn cøu nµy 
cho r»ng ®Þnh lîng CA125 tríc phÉu thuËt vµ tríc 
tõng ®ît ®iÒu trÞ ho¸ chÊt cã thÓ gióp cho c¸c nhµ l©m 
sµng xö lý thÝch hîp t×nh tr¹ng bÖnh 4]. Theo Krebs vµ 
céng sù, CA125 høa hÑn lµ mét xÐt nghiÖm theo dâi 
®iÒu trÞ ung th buång trøng vµ nã gióp ph¸t hiÖn u tån 
t¹i hay t¸i ph¸t vµ ®Ó ®¸nh gi̧  ®¸p øng ®iÒu trÞ 5]. 

KÕt luËn vµ kiÕn nghÞ 
Nång ®é CA 125 huyÕt thanh rÊt cã gi¸ trÞ trong 

theo dâi ®iÒu trÞ vµ t¸i ph¸t ung th buång trøng. Sau 
c¸c lÇn ®iÒu trÞ ho¸ chÊt nång ®é CA 125 trung b×nh 
gi¶m xuèng vµ sau 6 ®ît ®iÒu trÞ ho¸ chÊt nång ®é CA 
125 gi¶m xuèng ®Õn møc gÇn nh b×nh thêng (35,9 
U/ml). ë nh÷ng bÖnh nh©n ung th buång trøng bÞ t¸i 
ph¸t, nång ®é CA 125 trung b×nh rÊt cao 409,7±39,23 
U/ml. Trong sè bÖnh nh©n ung th buång trøng bÞ tö 
vong, nång ®é CA 125 trung b×nh tríc khi tö vong 
cña hä rÊt cao 534,8±33,34 U/ml.  
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Tãm t¾t 
Nghiªn cøu sö dông chiÕn lîc thiÕt kÕ nghiªn cøu 

c¾t ngang 1 n¨m/lÇn nh»m m« t¶ tû lÖ m¾c c¸c bÖnh 
LTQ§TD trªn mét sè nhãm ngêi cã nguy c¬ t¹i Hµ 
Néi giai ®o¹n 2003-2007. §èi tîng nghiªn cøu bao 
gåm nh÷ng bÖnh nh©n m¾c c¸c bÖnh nhiÔm trïng 
®êng sinh s¶n, phô n÷ cã thai vµ phô n÷ b¸n d©m, 
mçi nhãm ®îc xÐt nghiÖm 1000 ngêi/n¨m. KÕt qu¶ 
nghiªn cøu cho thÊy tû lÖ hiÖn m¾c giang mai trung 
b×nh n¨m cao nhÊt ë PNBD (3,5%), ë bÖnh nh©n STI 
(2,11%) vµ thÊp nhÊt ë phô n÷ cã thai (0,35%). Tû lÖ 

hiÖn m¾c bÖnh lËu cao nhÊt ë bÖnh nh©n STI 
(19,96%) vµ thÊp nhÊt ë phô n÷ cã thai (0,03%).  

Tõ khãa: LTQ§TD, ngêi cã nguy c¬, Hµ Néi 
Summary 
This paper used the cross sectional study yearly 

for five years to describe the prevalence of STD 
among people with risky in Ha Noi during 2003-2007. 
The study unit including STI patients, female sex 
worker and pregnant women. 1000 people in each 
group was tested and examined every year. Results 
shown that prevalence of Syphilis was highest in 


