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chiÕm tû lÖ kh«ng cao. VÒ nguyªn nh©n g©y nªn h¹n 
chÕ h¸ miÖng cã hai gi¶ ®Þnh: mét lµ do chóng t«i n¾n 
chØnh kh«ng tèt, hai lµ do viÖc cè ®Þnh hµm trong mét 
thêi gian dµi. Theo sù ®¸nh gi¸ cña chóng t«i th× 
nh÷ng bÖnh nh©n h¸ miÖng ch­a tèt lµ do nguyªn 
nh©n thø hai. §©y lµ mét giai ®o¹n quan träng ®ßi hái 
ph¶i cã sù phèi hîp tèt gi÷a thÇy thuèc vµ ng­êi 
bÖnh, thÇy thuèc ph¶i h­íng dÉn bÖnh nh©n c¸ch 
luyÖn tËp ®Ó cã thÓ më miÖng to dÇn, ng­êi bÖnh ph¶i 
chÞu khã vµ kiªn tr×, tõ ®ã míi mong muèn ®­îc mét 
khíp c¾n håi phôc. 

Sù ch¹m r¨ng trªn l©m sµng:  Cã sù kh¸c biÖt víi 
møc ®é h¸ miÖng, theo kÕt qu¶ cña nghiªn cøu cho 
thÊy: C¸c r¨ng ch¹m nhau 3 vïng cã tû lÖ chiÕm ­u 
thÕ tuyÖt ®èi (97,3%), chØ cã mét tr­êng hîp ch¹m 
r¨ng hai vïng do trong qu¸ tr×nh cè ®Þnh hai hµm 
bÖnh nh©n tù ý ®iÒu chØnh chun. Kh«ng cã bÖnh nh©n 
nµo c¾n hë hoµn toµn. 

- Cã 29 bÖnh nh©n t¸i kh¸m sau khi ®iÒu trÞ tõ 3-6 
th¸ng. Chóng t«i tiÕn hµnh kh¸m vµ ®¸nh gi¸ l¹i khíp 
c¾n vÒ:  

Møc ®é h¸ miÖng: H¸ miÖng tèt chiÕm 86,2%; Cã 
4 bÖnh nh©n ®­îc ®¸nh gi¸ ë møc ®é kh¸ chiÕm tû lÖ 
13,8%, trong ®ã cã 2 bÖnh nh©n thuéc nhãm g·y phèi 
hîp TGM víi XHD. §©y lµ mét tæn th­¬ng nÆng cho 
khèi x­¬ng cña vïng hµm mÆt nªn ®ßi hái ph¶i cã 
thêi gian luyÖn tËp tèt h¬n n÷a ®Ó håi phôc khíp c¾n. 
NÕu so s¸nh víi møc ®é h¸ miÖng sau khi ®iÒu trÞ 
®­îc 6 tuÇn chóng t«i thÊy cã sù tiÕn triÓn tèt râ rÖt 
®èi víi tõng thÓ lo¹i g·y, trong ®ã sù kh¸c biÖt nhÊt lµ 
g·y XHT phèi hîp víi g·y x­¬ng GMCT h¸ miÖng tèt 
sau 6 tuÇn ®¹t tû lÖ lµ 66,7%, ®Õn sau 3-6 th¸ng ®iÒu 
trÞ tû lÖ nµy t¨ng lªn lµ 100%.  

Møc ®é ch¹m  r¨ng trªn l©m sµng: Ch¹m r¨ng 3 
vïng chiÕm tû lÖ cao nhÊt 96,6%, khi ®¸nh gi¸ ®é 

ch¹m r¨ng trªn mÉu víi Silicon th× kÕt qu¶ kh«ng cã 
sù kh¸c biÖt so víi kÕt qu¶ trªn l©m sµng. 

KÕt luËn 
Khi ra viÖn 100% bÖnh nh©n bÞ g·y x­¬ng TGM 

sau ®iÒu trÞ c¾n ch¹m ®­îc 3 vïng. §¸nh gi¸ kÕt qu¶ 
chung trªn c¶ 3 mÆt gi¶i phÉu, chøc n¨ng khíp c¾n, 
thÈm mü sau ®iÒu trÞ 3-6 th¸ng th× 100% bÖnh nh©n 
cã kÕt qu¶ tèt vµ kh¸. 
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NhËn xÐt kÕt qu¶ phÉu thuËt  
58 tr­êng hîp m¸u tô d­íi mµng cøng cÊp tÝnh do chÊn th­¬ng 

 
vò V¨n Hße - Khoa PhÉu thuËt thÇn kinh, BÖnh viÖn 103 

 
Tãm t¾t :  
T¸c gi¶ tr×nh bµy kÕt qu¶ phÉu thuËt 58 tr­êng 

hîp m¸u tô d­íi mµng cøng cÊp tÝnh do chÊn th­¬ng 
®­îc phÉu thuËt më sä gi¶i ¸p t¹i khoa PTTK bÖnh 
viÖn 103 tõ 7/2007-7/2009. KÕt qu¶ nghiªn cøu cho 
thÊy 72,41% sèng vµ håi phôc. Tû lÖ tö vong lµ 
27,59%. KÕt qu¶ phÉu thuËt phô thuéc vµo ®iÓm 
Glasgow, thêi gian ®­îc mæ, khèi l­îng m¸u tô vµ di 
lÖch ®­êng gi÷a trªn phim CT Scan sä n·o. 

Tõ khãa: m¸u tô d­íi mµng cøng,  chÊn th­¬ng  
Summary :  
We present the surgical results of 58 cases with 

acute subdural hematoma causing by trauma, who 
underwent decompressive craniectomy at department 
of neurosurgery, 103 University Hospital from July 
2007 to July 2009. The outcome of this series is 

encouragement : 72,41% surviours with good 
recovery and moderate disability. The mortality rate is 
27,59%. The outcome of treatment is related to 
factors such as the Glasgow coma scale score, 
golden time, volume of hematoma and midline shift 
on computed tomography scan evalution. 

Keywords: hematoma 
®Æt vÊn ®Ò : 
M¸u tô d­íi mµng cøng(DMC) cÊp tÝnh do chÊn 

th­¬ng lµ mét tæn th­¬ng nÆng, l©m sµng th­êng diÔn 
biÕn rÊt nhanh vµ nÆng nÒ ngay sau khi bÞ tai n¹n. 

MÆc dï ngµy nay viÖc chÈn ®o¸n sím m¸u tô cÊp 
tÝnh d­íi mµng cøng sau chÊn th­¬ng kh«ng khã nhê 
cã m¸y CT scanner ®­îc trang bÞ ë hÇu hÕt c¸c bÖnh 
viÖn lín(kÓ c¶ tuyÕn tØnh), nh­ng viÖc ®iÒu trÞ cßn 
nhiÒu khã kh¨n. Tû lÖ tö vong rÊt cao(kho¶ng 20-90% 
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tïy theo t¸c gi¶[1, 2, 4]). Nh÷ng bÖnh nh©n cßn sèng 
®«i khi còng ®Ó l¹i di chøng nÆng nÒ g©y tæn thÊt lín 
vÒ tinh thÇn vµ kinh tÕ cho x· héi [6, 7, 8]. 

ViÖc phÉu thuËt m¸u tô d­íi mµng cøng cÊp tÝnh 
do chÊn th­¬ng cßn nhiÒu vÊn ®Ò ch­a thèng nhÊt vÒ 
thêi ®iÓm phÉu thuËt, chØ ®Þnh vµ ph­¬ng ph¸p mæ. 
Trªn c¬ së 58 tr­êng hîp ®· ®­îc mæ chóng t«i xin 
®¸nh gi¸ kÕt qu¶ phÉu thuËt vµ rót ra vµi nhËn xÐt vÒ 
mét sè yÕu tè liªn quan ®Õn kÕt qu¶ phÉu thuËt lo¹i 
bÖnh lý nµy. 

®èi t­îng vµ ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu :  
1. §èi t­îng nghiªn cøu :  
Gåm 58 tr­êng hîp m¸u tô d­íi mµng cøng cÊp 

tÝnh do chÊn th­¬ng ®· ®­îc phÉu thuËt t¹i bÖnh viÖn 
103 tõ 7/2007-7/2009. 

1.1. Tiªu chuÈn lùa chän bÖnh nh©n :  
BÖnh nh©n ®­îc chÈn ®o¸n x¸c ®Þnh m¸u tô d­íi 

mµng cøng cÊp tÝnh do chÊn th­¬ng vµ ®­îc ®iÒu trÞ 
b»ng phÉu thuËt. 

Tuæi : Tõ 18 tuæi trë lªn, kh«ng ph©n biÖt giíi tÝnh, 
nghÒ nghiÖp. 

1.2. Tiªu chuÈn lo¹i trõ :  
BÖnh nh©n cã m¸u tô DMC trªn phim CT Scan sä 

n·o nh­ng l©m sµng qu¸ nÆng (G3-4®), hay bÖnh 
nh©n tØnh ®­êng gi÷a kh«ng bÞ ®Èy lÖch, hoÆc cã ®a 
chÊn th­¬ng kÌm theo. 

2. Ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu : M« t¶ tiÕn cøu c¾t 
ngang, kh«ng ®èi chøng. 

- Kü thuËt mæ: Më sä gi¶i ¸p réng, lÊy m¸u tô, cÇm 
m¸u triÖt ®Ó, v¸ chïng mµng cøng b»ng c©n c¬ th¸i 
d­¬ng hoÆc cèt m¹c x­¬ng sä. Bá n¾p sä göi b¶o 

qu¶n l¹nh s©u t¹i ng©n hµng m« Häc viÖn Qu©n y. 
- §¸nh gi¸ kÕt qu¶ sím sau mæ dùa theo thang 

®iÓm GOS(Glasgow Outcome Scale) cña Jennet B vµ 
Bond M (1975) chia 5 møc ®é :  

+ §é V: Phôc håi tèt: Trë l¹i cuéc sèng b×nh 
th­êng. 

+ §é IV: Phôc håi kh¸ - di chøng võa : BÖnh nh©n 
trë vÒ cuéc sèng gia ®×nh nh­ng ®Ó l¹i mét sè di 
chøng nhÑ : §au ®Çu, mÊt ngñ… 

+ §é III: Di chøng nÆng nÒ:TØnh t¸o nh­ng kh«ng 
cßn kh¶ n¨ng trë l¹i cuéc sèng tù sinh ho¹t, cã thÓ 
®éng kinh, liÖt, lo¹n thÇn, thiÕu hôt thÇn kinh vµ tµn 
phÕ. 

+ §é II: Sèng thùc vËt (sèng theo b¶n n¨ng). 
+ §é I: Tö vong. 
- Xö lý sè liÖu : c¸c sè liÖu ®­îc xö lý trªn m¸y vi 

tÝnh b»ng phÇn mÒm EPI.INFO 6.04D 
kÕt qu¶ : 
1. KÕt qu¶ sau mæ : (Theo GOS) 
B¶ng 1 : KÕt qu¶ sím sau mæ 

KÕt qu¶ KÕt qu¶ 
BN mæ V IV III II   I 

Sè l­îng 58 15 16 9 2 16 
Tû lÖ 100% 25,86 27,58 15,52 3,45 27,59 
NhËn xÐt : KÕt qu¶ håi phôc kh¸ vµ tèt lµ 31/58 

(53,44%), cã 9/58 (15,52%) di chøng nÆng, 2/58 
(3,45%) sèng nh­ng ho¹t ®éng theo b¶n n¨ng vµ 
16/58 (27,59%) tö vong sau mæ. 

2. Sù liªn quan løa tuæi vµ kÕt qu¶ phÉu thuËt: 
B¶ng 2 : Sù liªn quan cña løa tuæi víi kÕt qu¶ 

phÉu thuËt 
 

BN ®· mæ KÕt qu¶ theo GOS 
V IV III II I 

Løa 
tuæi SL  TØ lÖ 

  % SL % SL % SL % SL % SL % 
18-29 21 36,21 7 33,33 6 28,57 4 19,05   4 19,05 
30-39 16 27,59 4 25 5 31,25 2 12,50 1 6,25 4 25 
40-49 12 20,69 3 25 3 25 2 16,67   4 33,33 
50-59 7 12,07 1 14,29 2 28,57 1 14,29 1 14,29 2 28,57 
≥ 60 2 3,44 0        2 100 
Tæng 58 100 15 25,86 16 27,59 9 15,52 2 3,44 16 27,59 

 
Chóng t«i nhËn thÊy:  
- Sè bÖnh nh©n bÞ m¸u tô cÊp tÝnh d­íi mµng cøng tËp trung ë ®é tuæi 18-49 tuæi 49/58 (84,48%) cao h¬n 

h¼n nhãm tuæi ≥ 50 (9/58 chiÕm 15,52%) víi p<0,01. 
- ë nh÷ng bÖnh nh©n < 40 tuæi 37/58 (63,79%) sau mæ håi phôc kh¸ vµ tèt 22/37 (59,49%), chØ cã 8/37 

(21,62%) tö vong. Nh­ng víi bÖnh nh©n tõ 50 tuæi trë lªn 9/58 (15,52%) håi phôc kh¸ vµ tèt lµ 3/9 (33,33%) vµ 
cã tíi 4/9 (44,44%) tö vong. Sù chªnh lÖch cã ý nghÜa thèng kª víi p<0,05. 

3. Sù liªn quan gi÷a kÕt qu¶ sau mæ víi kho¶ng thêi gian bÞ tai n¹n ®Õn khi ®­îc mæ.  
B¶ng 3 : KÕt qu¶ sau mæ liªn quan tíi thêi gian ®­îc mæ 
 

Sèng vµ håi phôc 
(GOS : V-II) 

Tö vong(GOS : I) Tæng KÕt qu¶ 
Thêi gian ®­îc  
phÉu thuËt (tÝnh theo giê) Sè l­îng Tû lÖ % Sè l­îng Tû lÖ % Sè l­îng Tû lÖ % 

Tr­íc 4h 16 84,21 3 17,79 19 32,76 
4-6 giê 20 80 5 20 25 43,10 
6-12 giê 4 50 4 50 8 13,79 

Sau 12 giê 2 33,33 4 66,67 6 10,35 
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- PhÇn lín bÖnh nh©n ®­îc mæ tr­íc 6 giê 44/58 
(75,86%), nh­ng vÉn cßn 14/58 (24,14%) ph¶i mæ 
muén sau 6 giê. 

- Nh÷ng bÖnh nh©n ®­îc mæ tr­íc 4 giê 19/58 
(32,76%) kh¶ n¨ng sèng vµ håi phôc cao 16/19 
(84,21%) vµ chØ cã 3/19 (17,79%) tö vong. Tuy nhiªn, 
nÕu mæ sau 6 giê 14/58 (24,14%) th× sèng vµ håi 
phôc thÊp 6/14(42,86%) vµ tö vong lªn tíi 8/14 
(57,14%). Sù chªnh lÖch cã ý nghÜa thèng kª víi 
p<0,01. 

4. T×nh tr¹ng rèi lo¹n ý thøc liªn quan ®Õn kÕt qu¶ 
phÉu thuËt : 

B¶ng 4 : KÕt qu¶ sau mæ liªn quan ®Õn ý thøc 
tr­íc khi mæ 

BÖnh nh©n mæ Sèng vµ håi 
phôc 

Tö vong §iÓm 
Glassgow 
tr­íc mæ SL  TØ lÖ % SL TØ lÖ % SL TØ lÖ % 

5-8 41 70,69 28 68,29 13 31,71 
9-12 17 29,31 14 82,35 3 17,65 

NhËn xÐt :  
- PhÇn lín bÖnh nh©n ®­îc mæ trong t×nh tr¹ng 

h«n mª G≤8® 41/58 (70,69%) chªnh lÖch râ rÖt víi 
c¸c bÖnh nh©n trong t×nh tr¹ng ý thøc l¬ m¬ G 9-12® 
17/58 (29,31%) víi p<0,01. 

- NÕu bÖnh nh©n trong t×nh tr¹ng h«n mª, sau mæ 
håi phôc thÊp 28/41 (68,29%) vµ tö vong cao 13/41 
(31,71%), nh­ng nÕu chØ l¬ m¬, sau mæ håi phôc tèt 
14/17 (82,35%) vµ chØ cã 3/17 (17,65%) tö vong. Sù 
chªnh lÖch cã ý nghÜa thèng kª víi p<0,01 

5. ChiÒu dµy khèi m¸u tô vµ kÕt qu¶ phÉu thuËt: 
B¶ng 5: Sù liªn quan gi÷a chiÒu dµy khèi m¸u tô 

vµ kÕt qu¶ phÉu thuËt 
Sè bÖnh nh©n Sèng vµ håi phôc Tö vong ChiÒu dµy 

khèi m¸u 
tô(mm) 

Sè 
l­îng 

Tû lÖ % Sè 
l­îng 

Tû lÖ % Sè 
l­îng 

Tû lÖ % 

< 5mm 11 18,96 9 81,82 2 18,12 
5-10mm 19 32,76 14 73,68 5 26,32 
> 10mm 28 48,28 16 57,14 12 42,86 

KÕt qu¶ ë b¶ng 5 cho thÊy:  
- Chñ yÕu bÖnh nh©n ®­îc mæ cã chiÒu dµy khèi 

m¸u tô DMC > 10mm 28/58 (48,28%), nh­ng còng cã 
11/58 (18,96%) l­îng m¸u tô chØ dµy < 5mm nh­ng 
vÉn ®­îc mæ. 

- L­îng m¸u  tô cµng lín (dµy > 10mm) sau mæ 
cã 16/28 (57,14%) sèng vµ håi phôc, song cßn 12/28 
(42,86%) tö vong. Trong khi ®ã nÕu l­îng m¸u tô dµy 
< 5mm th× sau mæ håi phôc cao 9/11 (81,82%) vµ chØ 
cã 2/11 (18,12%) tö vong. Sù chªnh lÖch cã ý nghÜa 
thèng kª víi p<0,01.  

6. Møc ®é di lÖch ®­êng gi÷a vµ kÕt qu¶ phÉu 
thuËt : 

B¶ng 6 : Sù liªn quan gi÷a di lÖch ®­êng gi÷a vµ 
kÕt qu¶ sau mæ . 

Sè bÖnh nh©n Sèng vµ håi 
phôc 

Tö vong Di lÖch ®­êng 
gi÷a 

(tÝnh theo mm) SL TØ lÖ % SL TØ lÖ % SL TØ lÖ % 
≤8mm 34 58,62 27 79,41 7 20,59 

9-12mm 19 32,76 13 68,42 6 31,58 
≥13mm 5 8,62 2 40,00 3 60,00 

- §a sè bÖnh nh©n ®­îc mæ ®­êng gi÷a bÞ ®Ì ®Èy 
< 8mm 34/58 (58,02%). ChØ cã 5 tr­êng hîp (8,62%) 
®­êng gi÷a bÞ ®Èy trªn 13mm. 

- §­êng gi÷a bÞ ®Èy ≤ 8mm sau mæ sèng vµ håi 
phôc 27/34 (79,41%) chØ cã 7/34 (20,59%) tö vong. 
Nh­ng nÕu ®­êng gi÷a bÞ ®Ì ®Èy > 13mm sau mæ chØ 
cã 2/5 (40%) håi phôc cßn 3/5(60%) tö vong. 

bµn luËn:  
1. VÒ løa tuæi :  
KÕt qu¶ ë b¶ng 2 cho thÊy bÖnh nh©n bÞ m¸u tô 

d­íi mµng cøng cÊp tÝnh chñ yÕu x¶y ra ë ng­êi ≤ 49 
tuæi (49/58 bÖnh nh©n chiÕm 84,48%). §©y lµ løa tuæi 
lao ®éng, kh«ng nh÷ng thÕ løa tuæi nµy ph¶i ®i l¹i, 
ho¹t ®éng nhiÒu trong ®iÒu kiÖn chÊp hµnh luËt lÖ 
giao th«ng ë n­íc ta hiÖn nay cßn ch­a tèt v× thÕ 
nguyªn nh©n x¶y ra tai n¹n g©y chÊn th­¬ng sä n·o 
nãi chung vµ m¸u tô cÊp tÝnh d­íi mµng cøng nãi 
riªng lµ rÊt cao.  

Tuy nhiªn, kh¶ n¨ng håi phôc sau mæ ë nh÷ng 
bÖnh nh©n cßn trÎ hoÆc trung niªn (<40 tuæi) kh¸ tèt 
víi 22/37 (59,49%) håi phôc kh¸ vµ tèt vµ chØ cã 8/37 
(21,62%) tö vong. Nh­ng víi bÖnh nh©n trªn 50 tuæi 
chØ cã 3/9 (33,33%) håi phôc tèt vµ cã tíi 4/9 
(44,44%) tö vong. Râ rµng lµ bÖnh nh©n cµng lín tuæi 
sau mæ cµng khã håi phôc vµ dÔ tö vong. Trong 
nghiªn cøu cña chóng t«i kh«ng chñ tr­¬ng mæ cho 
c¸c bÖnh nh©n > 65 tuæi (c¶ 2 bÖnh nh©n ®· mæ ë 
tuæi 61 vµ 63) v× chóng t«i cã chung nhËn xÐt víi 
Servadei F (1997) ë c¸c bÖnh nh©n nµy sau mæ tö 
vong lµ rÊt lín. Mét phÇn do tuæi cao, søc yÕu, dÔ béi 
nhiÔm ®­êng h« hÊp, khã rót èng néi khÝ qu¶n, mét 
phÇn ®· cã teo n·o ng­êi giµ nªn tæn th­¬ng n·o 
th­êng rÊt lín v× thÕ kh¶ n¨ng håi phôc khã kh¨n [7]. 

2. Mét sè yÕu tè liªn quan ®Õn kÕt qu¶ phÉu 
thuËt. 

Chóng t«i nhËn thÊy kÕt qu¶ sau mæ phô thuéc 
vµo nhiÒu yÕu tè nh­ng tr­íc hÕt lµ t×nh tr¹ng rèi lo¹n 
ý thøc cña bÖnh nh©n vµ thêi gian tõ khi tai n¹n ®Õn 
khi  ®­îc mæ. 

NÕu bÖnh nh©n trong t×nh tr¹ng h«n mª Glasgow 
≤ 8® kh¶ n¨ng sèng vµ håi phôc lµ 28/41 (68,29%) vµ 
31/41 (31,71%) tö vong. Trong khi ®ã nÕu ý thøc l¬ m¬ 
sau mæ håi phôc tíi 14/17% (82,35%) vµ chØ cã 3/17 
(17,65%) tö vong. Do vËy, viÖc theo dâi ý thøc cña 
bÖnh nh©n m¸u tô d­íi mµng cøng cÊp tÝnh cã ý nghÜa 
hÕt søc quan träng. Kinh nghiÖm cña chóng t«i thÊy 
r»ng cø sau mçi lÇn kh¸m mµ ®iÓm Glasgow gi¶m 2-3 
®iÓm th× nªn chØ ®Þnh mæ më sä gi¶i ¸p sím nÕu c¸c 
biÖn ph¸p håi søc néi khoa kh«ng cã kÕt qu¶. Kh«ng 
nªn ®Ó bÖnh nh©n r¬i vµo t×nh tr¹ng h«n mª s©u míi 
mæ, khi ®ã kh¶ n¨ng tö vong rÊt cao. Trong nghiªn cøu 
nµy chóng t«i còng chñ tr­¬ng kh«ng mæ cho c¸c bÖnh 
nh©n cã Glasgow 3-4 ®iÓm v× chóng t«i còng cã chung 
ý kiÕn víi Servadei F (1997) nh÷ng bÖnh nh©n nµy dï 
cã mæ kh¶ n¨ng tö vong lµ rÊt lín [7]. 

Kho¶ng thêi gian tõ khi bÖnh nh©n bÞ tai n¹n ®Õn 
khi ®­îc mæ còng lµ mét yÕu tè rÊt quan träng gãp 
phÇn cøu sèng bÖnh nh©n. NhiÒu nghiªn cøu ®· chØ 
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ra r»ng nªn mæ sím cho bÖnh nh©n trong vßng 4 giê 
®Çu vµ ®­îc gäi lµ “thêi gian vµng” (Golden time). 
Seelig J.M vµ céng sù (1981) th«ng b¸o kÕt qu¶ phÉu 
thuËt trong vßng 4 giê ®Çu tû lÖ tö vong lµ 30% sau 4 
giê lµ 90% [6]. Trong nghiªn cøu cña chóng t«i chØ cã 
19/58(32,76%) ®­îc mæ tr­íc 4 giê. MÆc dï vËy 
chóng t«i vÉn ®¹t ®­îc kÕt qu¶ t­¬ng ®èi kh¶ quan 
víi tû lÖ håi phôc chung kh¸ vµ tèt lµ 31/38 (53,14%) 
vµ 16/58 (27,59%) tö vong. Së dÜ cã kÕt qu¶ nµy mét 
phÇn chóng t«i theo dâi rÊt s¸t bÖnh nh©n, nÕu ý thøc 
kÐm ®i (®iÓm Glasgow gi¶m 2-3 ®iÓm) lµ chØ ®Þnh mæ, 
kh«ng ®Ó t×nh tr¹ng bÖnh nh©n r¬i vµo h«n mª míi 
mæ. Qua ®©y chóng t«i còng nhËn thÊy viÖc cÊp cøu, 
vËn chuyÓn bÖnh nh©n ë n­íc ta ®Õn c¸c trung t©m 
phÉu thuËt thÇn kinh lín cßn chËm do t×nh tr¹ng giao 
th«ng ch­a tèt v× thÕ viÖc ®µo t¹o c¸c b¸c sÜ cã kh¶ 
n¨ng mæ cÊp cøu chÊn th­¬ng sä n·o nãi chung vµ 
m¸u tô d­íi mµng cøng nãi riªng ë c¸c bÖnh viÖn 
tuyÕn qu©n khu, qu©n ®oµn, hay tuyÕn tØnh vµ bÖnh 
viÖn khu vùc ®Ó ®¶m b¶o mæ sím cho bÖnh nh©n lµ 
®iÒu hÕt søc cÇn thiÕt. 

§èi víi bÖnh nh©n bÞ m¸u tô cÊp tÝnh d­íi mµng 
cøng, viÖc chôp CT Scan sä n·o lµ mét xÐt nghiÖm 
cã gi¸ trÞ chÈn ®o¸n x¸c ®Þnh. Trong nghiªn cøu nµy 
chóng t«i ch­a cã ®iÒu kiÖn kh¶o s¸t tÊt c¶ c¸c yÕu tè 
trªn phim CT Scan sä n·o nh­ng c¸c h×nh ¶nh: ChiÒu 
dµy khèi m¸u tô, møc ®é di lÖch ®­êng gi÷a lµ 2 yÕu 
tè chÝnh ch¼ng nh÷ng cã gi¸ trÞ trong viÖc chØ ®Þnh mæ 
mµ cßn cã yÕu tè tiªn l­îng. 

Seelig J.M  vµ céng sù (1981), Swanchi S vµ céng 
sù (2004) còng nh­ mét sè c¸c t¸c gi¶ kh¸c cho r»ng, 
®èi víi m¸u tô d­íi mµng cøng cÊp tÝnh ®¬n thuÇn, 
nªn mæ khi chiÒu dµy khèi m¸u tô ≥ 10mm[6, 8]. Tuy 
nhiªn, ®èi víi c¸c bÖnh nh©n bÞ m¸u tô d­íi mµng 
cøng cÊp tÝnh hÇu hÕt th­êng cã giËp n·o kÌm theo[3, 
4, 5, 8]. M¸u tô  kÕt hîp víi tæ chøc n·o giËp vµ phï 
n·o tiÕn triÓn lµ c¨n nguyªn c¬ b¶n g©y t¨ng ¸p lùc 
néi sä tiÕn triÓn, ®Ì ®Èy ®­êng gi÷a vµ cã thÓ dÉn tíi 
tôt kÑt n·o[3, 4, 5]. ChÝnh v× thÕ mét sè t¸c gi¶ vÉn 
chñ tr­¬ng mæ cÊp cøu khi l­îng m¸u tô nhá vµ 
®­êng gi÷a Ýt di lÖch. Theo Becker vµ céng sù (2003) 
khi ®­êng gi÷a bÞ ®Èy < 5mm nÕu theo dâi tri gi¸c xÊu 
®i nhanh th× cÇn mæ cÊp cøu ngay. Trong khi ®ã Lee 
K.S vµ céng sù (1992) nghiªn cøu 90 bÖnh nh©n cã 
m¸u tô nhá < 3mm trong 24 giê sau tai n¹n, phÉu 
thuËt cÊp cøu 86%[trÝch 1]. 

Trong nghiªn cøu nµy chóng t«i mæ c¶ cho c¸c 
bÖnh nh©n cã m¸u tô < 5mm vµ 5-10mm. KÕt qu¶ ë 
b¶ng 5 cho thÊy víi 11/58 (18,96%) m¸u tô < 5mm 
mæ sím tû lÖ sèng vµ håi phôc rÊt cao 81,82% vµ chØ 
cã 2/11 (18,12%) tö vong. Trong khi ®ã nÕu m¸u tô 
lín > 10mm 28/58 (57,14%) sau mæ sèng vµ håi phôc 
chØ cã 16/28 (57,14%) vµ cã tíi 12/28(42,86%) tö 
vong. Râ rµng lµ khèi l­îng m¸u tô cµng lín sau mæ 
cµng dÔ tö vong vµ ®©y còng lµ mét yÕu tè tiªn l­îng 
cã gi¸ trÞ. 

B¶ng 6 còng cho thÊy gi¸ trÞ rÊt lín ®èi víi bÖnh 
nh©n chÊn th­¬ng sä n·o cã m¸u tô cÊp tÝnh d­íi 

mµng cøng sau chÊn th­¬ng. NÕu ®­êng gi÷a bÞ di 
lÖch ≤ 8mm (34/58 chiÕm 58,62%) th× sau mæ sèng 
vµ håi phôc 27/34 (79,41%) chØ cã 7/34 (20,59%) tö 
vong. Nh­ng nÕu ®­êng gi÷a di lÖch > 13mm th× ®©y 
lµ mét yÕu tè tiªn l­îng bÖnh nh©n rÊt nÆng víi 5/58 
(8,62%) bÖnh nh©n ®­îc mæ chØ cã 2/5 (40%) sèng 
vµ håi phôc, tû lÖ tö vong rÊt cao 3/5 (60%). §iÒu nµy 
minh chøng ®­êng gi÷a bÞ ®Èy lÖch cµng lín nhÊt lµ 
trªn 13mm th× tiªn l­îng bÖnh nh©n rÊt nÆng, kÕt qu¶ 
phÉu thuËt kh«ng mÊy kh¶ quan[1, 2, 7]. 

kÕt luËn :  
M¸u tô d­íi mµng cøng cÊp tÝnh do chÊn th­¬ng 

gÆp chñ yÕu ë  tuæi lao ®éng 18-49 tuæi: 84,48%. 
PhÉu thuËt më sä gi¶i ¸p lÊy m¸u tô kÕt hîp v¸ chïng 
mµng cøng cøu sèng nhiÒu bÖnh nh©n 72,41% sèng 
vµ håi phôc trong ®ã kh¸ vµ tèt lµ 53,44%. Tuy nhiªn  
còng cã tíi 27,59% tö vong. ë bÖnh nh©n trÎ d­íi 40 
tuæi sau mæ håi phôc tèt h¬n víi 59,49% kh¸ vµ tèt. 
Mæ sím tr­íc 4 giê lµm gi¶m tû lÖ tö vong xuèng cßn 
17,79%. Ngoµi ra t×nh tr¹ng ý thøc cña bÖnh nh©n 
(®iÓm Glasgow), chiÒu dµy khèi m¸u tô vµ møc ®é di 
lÖch ®­êng gi÷a lµ nh÷ng yÕu tè tiªn l­îng rÊt quan 
träng, cã ¶nh h­ëng rÊt lín ®Õn kÕt qu¶ sau mæ. 
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