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tãm t¾t 

Tõ th¸ng 5-2004 ®Õn th¸ng 5-2006 Khoa PhÉu thuËt thÇn kinh BÖnh viÖn 103 ®· phÉu 

thuËt 78 bÖnh nh©n (BN) chÊn th¬ng sä n·o nÆng kÕt qu¶ phÉu thuËt liªn quan ®Õn 

nh÷ng yÕu tè chÝnh sau: 

. PhÉu thuËt më réng hép sä lµ mét gi¶i ph¸p tèt ®èi víi chÊn th¬ng sä n·o nÆng. 

. PhÉu thuËt cµng sím cµng tèt.  

. BN cµng cao tuæi, tû lÖ tö vong cµng cao sau phÉu thuËt. 

§iÓm Glasgow cµng thÊp tû lÖ tö vong cµng cao. 

* Tõ kho¸: ChÊn th¬ng sä n·o nÆng; Më n¾p hép sä. 

 

craniectomy in the treatment of severe traumatic brain 

injury in 103 Hospital 

 

Vu Hung Lien et al 

Summary 

In the period from May, 2004 to May, 2006, 78 patients with severe traumatic brain 

injury were operated in the Department of Neurosurgery, 103  Hospital. The results 

showed that: 

. The large craniectomy is good method for severe traumatic brain injury. 

. The time of operation should be as soon as possible. 

. The lower the Glasgow is, the rate of mortality after operation is higher. 

. The older patients are, the rate of mortality after operation is higher. 

* Key words: Severe traumatic brain injury; Craniectomy. 

 

 

§Æt vÊn ®Ò 

 

 



ChÊn th¬ng g©y dËp n·o lín, cã m¸u tô néi sä, hoÆc phï n·o lín... lµ lo¹i chÊn 

th¬ng sä n·o nÆng. 

ViÖc cÊp cøu xö lý, tiªn lîng lo¹i chÊn th¬ng sä n·o nÆng thêng khã kh¨n. Yªu 

cÇu cÊp cøu ph¶i kÞp thêi ®ång bé tõ kh©u ban ®Çu cho tíi c¸c kh©u tiÕp theo. 

PhÉu thuËt më hép sä lµ mét gi¶i ph¸p t×nh thÕ cã lîi cÇn ®îc nhÊn m¹nh khi BN bÞ 

phï n·o, ®Ì Ðp n·o nhiÒu trong lóc ta cha ®ñ c¸c ®iÒu kiÖn trang thiÕt bÞ ®Ó ®¸nh gi¸ 

®Çy ®ñ vÒ BN nh:  ICP-M vµ c¸c biÖn ph¸p chèng phï ®ång bé kh¸c. 

 

 

* BÖnh viÖn 103 

Ph¶n biÖn khoa häc: GS. TS. Ph¹m Gia Kh¸nh  

§Ò tµi nghiªn cøu nh»m môc ®Ých: 

. §¸nh gi¸ kÕt qu¶ cña ph¬ng ph¸p mæ hép sä. 

. §a ra mét sè chØ ®Þnh vµ ý kiÕn vÒ kü thuËt nµy. 

 

®èi tîng vµ ph¬ng ph¸p nghiªn cøu 

 

1. §èi tîng nghiªn cøu. 

BN cã chÊn th¬ng sä n·o nÆng nh m¸u tô néi sä, dËp n·o lín, cã phï n·o nhiÒu, 

®iÓm Glasgow tõ 4, 5 ®iÓm trë lªn tíi 7, 8 ®iÓm, ®îc phÉu thuËt t¹i BÖnh viÖn 103 tõ 

th¸ng 5-2004 ®Õn th¸ng 5-2006. 

2. Ph¬ng ph¸p nghiªn cøu. 

TiÕn cøu 

- Trùc tiÕp kh¸m, chÈn ®o¸n, phÉu thuËt vµ ch¨m sãc BN. 

- Nghiªn cøu c¸c yÕu tè tiªn lîng liªn quan ®Õn tö vong cña BN nh: thêi gian tõ khi 

bÞ chÊn th¬ng ®Õn khi phÉu thuËt, t×nh tr¹ng phï cña n·o nh chÌn ®Èy ®êng gi÷a, t×nh 

tr¹ng bÓ ®¸y... thang ®iÓm Glasgow, tuæi BN, chØ ®Þnh mæ më n¾p hép sä víi 3 møc ®é: 

Møc 1: më n¾p sä díi 3cm (hoÆc ®Ëy n¾p sä) khi bÓ ®¸y cßn vµ ®êng gi÷a di lÖch 

díi 5mm, Glasgow trªn 7, 8 ®iÓm 

Møc 2: më n¾p sä tõ 3cm - 10cm khi bÓ ®¸y mê, di lÖch ®êng gi÷a tõ 5 - 10mm, 

Glasgow 6, 7 ®iÓm. 

Møc 3: më n¾p sä réng > 10cm khi bÓ ®¸y mê hoÆc bÞ xo¸, ®êng gi÷a ®Èy trªn 

10mm, Glasgow 4, 5 ®iÓm. 



Ngoµi ra cßn c¨n cø theo c¸c yÕu tè kh¸c nh tuæi BN, t×nh tr¹ng toµn th©n khi cÊp 

cøu, ®Æc biÖt khi më sä tuú theo møc ®é phï n·o ®Ó quyÕt ®Þnh më réng sä thªm hay 

kh«ng ? 

- Kü thuËt më n¾p hép sä chñ yÕu më réng sä nöa b¸n cÇu bÞ tæn th¬ng b»ng ca 

d©y hoÆc lµ ca m¸y, xu híng më thÊp xuèng díi nÒn sä h¬n lµ trªn vßm sä, nÕu cÇn 

ph¶i gi¶i phãng chÌn Ðp th©n n·o sím. 

 

KÕt qu¶ vµ bµn luËn 

 

Trong 2 n¨m: tõ th¸ng 5-2004 ®Õn th¸ng 5-2006 chóng t«i cÊp cøu ®iÒu trÞ 1352 BN 

bÞ chÊn th¬ng sä n·o tõ nhÑ  ®Õn nÆng.  

PhÉu thuËt 135 BN tuæi tõ 12 ®Õn 70; nam 86, n÷ 49; trong ®ã 57 BN mæ vì lón 

x¬ng sä vµ m¸u tô néi sä Ýt, Glasgow tríc mæ trªn 9 ®iÓm. 78 BN cã m¸u tô lín vµ 

dËp n·o nhiÒu, Glasgow díi 7 hoÆc 8 ®iÓm  (5,7%). 

Chóng t«i chñ yÕu nghiªn cøu trªn 78 BN nÆng ®îc mæ vµ theo c¸c híng chÝnh 

sau: 

TÝnh sè tö vong liªn quan tíi c¸c yÕu tè: ph¬ng ph¸p mæ; thêi gian can thiÖp phÉu 

thuËt; tuæi cña BN; møc ®é phï n·o (chÌn ®Èy ®êng gi÷a, t×nh tr¹ng bÓ ®¸y); thang 

®iÓm Glasgow... Tõ  ®ã rót ra nh÷ng kÕt luËn h÷u Ých. 

B¶ng 1: Løa tuæi liªn quan ®Õn kÕt qu¶ phÉu thuËt. 

    Tuæi 

BN 
duíi 

20 

21-30 31-40 41-50 51-60 61-70 >70 

n 10 17 16 14 10 9 2 

Tö vong 1 2 2 2 2 3 1 

% 10 11,76% 12,5 14,28 20 33,33 50 

 

* Tuæi bÞ chÊn th¬ng sä n·o nÆng lµ tõ 20-50. 

Tû lÖ tö vong cµng t¨ng cao khi tuæi cµng cao, tö vong chiÕm 33,33% løa tuæi 61-70; 

trªn 70 tû lÖ tö vong 50%. 



 

B¶ng 2: Thêi gian tõ khi chÊn th¬ng ®Õn phÉu thuËt. 

 

        Thêi 

gian 

 

   KÕt qu¶ 

 

Tõ 6h - 24h 

®Çu 

 

Tõ 1 ngµy -< 2 

ngµy 

 

Tõ 2 ngµy -< 3 

ngµy 

 

> 3 ngµy 

Sèng 31 33 9 5 

Tö vong 3 4 3 3 

Tû lÖ (%) 9,66 12,12 33,33 60 

 

*Nh vËy mæ cµng chËm tû lÖ tö vong cµng cao. 

*Møc ®é phï n·o liªn quan ®Õn tö vong. 

B¶ng 3: ChÌn ®Èy ®êng gi÷a. 

 

KÝch thíc 

Sè BN 

<5 mm 5-10 mm 11-15 mm >16 mm 

BN 18 25 28 7 

Tö vong 1 3 6 3 

% 5,5 12 21,42 42,85 

B¶ng 4: T×nh tr¹ng bÓ ®¸y. 

 

T×nh tr¹ng 

 

BN 

 

BÓ ®¸y cßn 

 

BÓ ®¸y mê 

 

Xo¸ bÓ ®¸y 

Sè BN 9 58 11 

Tö vong 1 9 3 



% 11,11 15,51 27,27 

 

* §êng gi÷a cµng ®Èy m¹nh, tiªn lîng cµng xÊu. 

BÓ ®¸y cµng bÞ xo¸ tiªn lîng cµng xÊu. 

 

B¶ng 5: Thang ®iÓm Glasgow. 

 

§iÓm Glasgow 

BN 

 

4 - 5 

 

6 - 7 

 

> 7 

Sè BN 21 39 18 

Tö vong 6 5 2 

% 28,57 12,82 11,11 

 

* §iÓm Glasgow cµng thÊp, tû lÖ tö vong cµng cao. 

B¶ng 6: C¸c ph¬ng ph¸p mæ chÝnh. 

 

Ph¬ng ph¸p 

BN 

LÊy m¸u tô gi÷ 

x¬ng sä hoÆc 

më sä díi 3 cm 

r¹ch m¾t sµng 

mµng cøng 

hoÆc kh«ng 

LÊy m¸u tô 

më n¾p          

hép sä trªn 3 -

10 cm r¹ch 

m¾t sµng 

mµng cøng, 

gi¶i Ðp 

Më n¾p sä 

réng trªn 10 

cm, r¹ch m¾t 

sµng mµng 

cøng, gi¶i Ðp 

Sè mæ 32 36 10 

BN sèng 25 29 5 

BN tö vong 7  (21,87%) 7 (19,44%) 5 (50%) 
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* Qua ®©y ta cµng thÊy gi¸ trÞ gi¶i phãng chÌn Ðp cña më n¾p hép sä trong chÊn th¬ng sä 

n·o nÆng: nÕu më hÑp díi 3cm, tö vong 21,87%, më réng tõ 3-10cm, tö vong gi¶m cßn 

19,44%. §iÒu nµy phï hîp víi nhiÒu t¸c gi¶ trªn thÕ giíi nh Catular (¸o) n¨m 2004 ®· nãi 

chØ sî më sä hÑp chø kh«ng sî më sä réng. 

- Më n¾p hép sä réng trªn 10cm cøu sèng tíi 50% BN bÞ chÊn th¬ng sä n·o nÆng khi 

Glasgow 4-5 ®iÓm, ®êng gi÷a ®Èy trªn 15mm, bÓ ®¸y mê hoÆc bÞ xo¸. 

 

KÕt luËn 

 

- ChÊn th¬ng sä n·o nÆng tû lÖ tö vong cao: 19/78 BN tö vong (24,35%). 

- Ph¬ng ph¸p më n¾p hép sä thùc sù ®· ®em l¹i kÕt qu¶ tèt, cøu sèng ®îc nhiÒu BN chÊn 

th¬ng sä n·o nÆng: nÕu gi÷ l¹i x¬ng sä hoÆc më hÑp díi 3cm, tû lÖ tö vong lµ 7/32 BN 

(21,87%), trong khi 

 

 

 

®ã nÕu më réng tõ 3 ®Õn 10cm, tû lÖ tö vong cßn 19,44%. 

- Më n¾p hép sä cµng réng cµng cã lîi ngay c¶ khi BN bÞ chÊn th¬ng sä n·o rÊt nÆng, 

Glasgow cßn 4-5 ®iÓm, ®êng gi÷a ®Èy lÖch trªn 15mm, bÓ ®¸y mê hoÆc xo¸,  cøu sèng 50% 

sè BN phÉu thuËt. 

 

Tµi liÖu tham kh¶o 

 

1. NguyÔn Thêng Xu©n.  ChÊn th¬ng sä n·o, NXB Y Häc, 2006, tr  72-78 vµ 136-148. 

2. Tr¬ng V¨n ViÖt. Chuyªn ®Ò ngo¹i thÇn kinh,  NXB Y häc, chi nh¸nh Thµnh phè HCM,        

tr 61-73 vµ 99-109. 

3. Lª ThÕ Trung, Ph¹m Gia Kh¸nh.  BÖnh häc ngo¹i khoa tËp 1, NXB Q§ND, 2002, tr  

249-262. 

4. Mark S. Greenberg, MD. Handbook of Neurosurgery, Sixth edition, Thieme, New York, 

2006,   pp. 669 - 672 - 678. 

5. 12th World congress of neurosurgery. 2001, pp. 434-439. 

6. Caron Michael. J. Daniel F. Kelly. Intensive management of traumatic brain injury. Mc. 

Graw. Hill, New York, 1996,  pp. 2623-2637. 

 


