CAT TA TRANG BAO TON BAU TUY TRONG CHAN THUONG TA TRANG

TRINH HONG SON, NGUYEN THANH KHIEM, NGUYEN HAM HOI,

DAT VAN PE

Chan thuong ta trang van 1a mét thach thic 16n
d6i v6i cac phau thuat vién. K&t qua diéu tri phu thudc
vao lua chon phuang phap x{ ly thuong tén [6]. C6 rat
nhiéu phuong phéap diéu tri chdn thuong ta trang nhu
khau kin, phau thuat Jordan, lam Patch, cat khéi ta
tuy, c4t ta trang bdo tén dau tuy [5]... So véi phau

QUACH VAN KIEN, TRAN HA PHUONG,
BUI TRUNG NGHIA, HOANG MINH THANG

thuat cat khoi ta tuy, cat ta trang bao tén dau tuy cé
rat nhiéu uu diém trong xU ly cac tén thuong ta trang
rong. Mac du vay phau thuat van chua dudc phd bién
ngay ca trén thé gidi vdi chi 53 ca dudc théng bao
cho dén 2009; & Viét Nam ching t6i chua tim thay
théng bao nao vé phau thuat nay. Tuy nhién da co6
mét s6 théng bao cha Trinh Héng Son vé x{ ly mét s&
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t6n thuong vung ta trang dau tuy [1], [2], [3], [4].

Tai bénh vién Viét Bdc ngay 26/01/2011 chung t6i
da thuc hién phau thuat cat toan b ta trang bao ton
dau tuy cho mét trudng hop bénh nhan chan thuong
ta trang rong. Chung t6i viét thong bao trudng hgp
nay dé ghi nhan mét trudng hop phau thuat cit ta
trang bdo tén dau tuy dau tién tai bénh vién Viét Diic
qua d6 diém lai y van vé chi dinh va kj thuat thuc
hién phuong phap nay.

THONG BAO LAM SANG

Bénh nhan Nguyén Thi Huong Q, ni, 9 tudi, dia
chi Quang Chau, Viét Yén, B4c Giang. Bénh an c6 sé
vao vién 02264. Ngay vao vién 25/01/2011, ngay mé
26/01/2011, ngay ra vién 18/2/2011. B&nh nhan vao
vién vi dau bung sau tai nan nga.

Bénh su: tré choi dua véi ban bi dap bung vao
tudng thép truGc vao vién 3 ngay. Sau tai nan tré dau
bung tiing con, dau nhiéu ha sudn phai. Tré cé nén
va bi trung dai tién.

Kham Iam sang: bénh nhan tinh, sét 38 dd, da
niém mac héng, mach 110 Ian/phut, huyét ap 100/60.
Bung chudng, dn dau nhiéu ha sudn phai, cé phan
(ng thanh bung, 2 hd chau mém.

Cac xét nghiém sinh hoa va huyét hoc: héng cau
4.92 triéu, hematocrit 40%, bach cau 21000, ure 35,
creatinin 148, GOT 54Ul/L, GPT 33Ul/, cac chi s&
khac trong gi6i han binh thudng.

Ché&n doan hinh anh: Xquang phdi va bung khéng
chuén bi khong thay gi d4c biét. Siéu am & bung thay
hinh &nh kh&i gidm am vi tri quanh rén kich thudc
7x9cm bén trong c6 nhiéu vach. Khéi ndm truéc tinh
mach chil va ddéng mach chd, khong thay lién quan gi
véi than, gan va dau tuy. Chup cat 16p vi tinh thay
hinh &nh da day gién to chita dich déng nhét. & vi tri
D1, D2, D3 ta trang c6 khéi ranh gidi rd, kich thuGc 76
X 46 mm, tang ty trong ty nhién dang mau ty, c6 vai
bong khi bao quanh khai vi tri D2.

Ché&n doan trudc mé: Chan thuong ta trang

Khi md bung: & bung c6 it dich mau loang, gan 2
thlly héng dep, khéng thdy dudng vd. Da day, rudt
non, dai truc trang khong thay tén thuong, khéi mau
tu 16n doc finh mach chd dui lan toan b6 sau phuc
mac bén phai. Gidi phéng khai ta trang dau tuy, mé ta
trang kiém tra thay toan bd thanh ta trang dung dap,
I6¢ thanh, tu mau. Nhd ta 16n, nhu ta bé va phan ta
trang dinh vao d4u tuy con binh thudng. Dau tuy mém
mai khong thdy dudng va, khéng thdy dung dap.

Bénh nhan da duodc cat toan bo phan tu do cla
D1, D2, D3; cat D4 va doan héng trang dau tién, bao
tén nha ta bé, nha ta 16n. Mén vi, phan ta trang con
lai va dau tuy dudc néi v6i héng trang trén mét quai
biét 1ap 2 16p. LSp thi nhat tan dung phéan ta trang ndi
véi héng trang con lai bang dudng khau vét, 16p thi 2
khau tuy va da day véi héng trang cac miii roi. Dau
tan clia héng trang dudc néi véi da day qua mac treo
dai trang ngang.

Hau phau 6n dinh: sau md sé lugng nudc tiéu tot,
ure va creatinin nhanh tr& vé& chi s binh thudng.

Bénh nhan trung tién ngay th{ 6, bung mém, vét mé
lién t6t, cho an qua md théng héng trang ngay thir 7.
Ra vién trong tinh trang khong sét, vét mé kho, bung
mém, da rit hét cac dan luu, di lai &n udng, dai tiéu
tién binh thudng.

BAN LUAN

Cét ta trang bao tén dau tuy dudc Chung va cong
su mé ta dau tién nam 1995 [5]. Phau thuat bao gébm
cat toan bod doan ta trang va dé lai toan bd phan dau
tuy con lai. Thay d8i ky thuat cit khéng toan bd ta
trang (vi du nhu cat D3, D4 ciing c6 thé goi véi thuat
ngt trén [9], [12]) hodc c&t gan toan bo ta trang bao
tbn  dau tuy (Pancreas- sparing subtotal
duodenectomy), thuat nglr nay mé ta chinh xac hon
cach thic phau thuat [11]. Nhu vay trudng hdp cla
chiing t6i ciing c6 thé goi la phau thuat cat ta trang
bdo ton dau tuy mac du dé lai mot phan ta trang dinh
vao tuy, bdo tén nhu ta 16n va nha ta bé.

V& chi dinh cla phau thuat [7]: phau thuat c6 dudc
ap dung trong cac trudng hdp chén thuong ta trang,
tuy nhién chi dinh chinh clia phau thuat van 1a nhiing
khéi u hay t8n thuong tién ung thu lan tda & ta trang
nhung chi giéi han & 16p niém mac ma khéng c6 nguy
co di can theo dudng bach huyét quanh ta trang.

Chi dinh t6t nhat Ia bénh da polyp tuyén & ta trang
¢ tinh chét gia dinh. M6t chi dinh t6t khac 1a u tuyén
don déc dang nhung mao, day rong & phan dudi cla
béng Vater. R&t nhiéu tac gia [7], [8], [10] cling da
khang dinh day 1a mot ky thuat tot, 6 thé thay thé cit
khai ta tuy trong nhiing bénh Iy trén.

Trong chéan thuong ta trang phau thuat rat hiiu ich
cho nhiing t8n thuong t& trang phic tap ma khong c6
t6n thuong dau tuy kém theo [8].

V& ky thuat : nhiing nét dang chu y clia phau thuat
ct toan bo ta trang bao tdn dau tuy kinh dién c6 thé
tém tat trong cac budc nhu sau [7]:

- Budc 1: Phau tich tach rdi ranh gidi gilia ta trang
va dau tuy. Cac mach mau gilta 2 co quan dudc that
mot cach ty my. Phau tich dugc thuc hién & phia dudi
bong Vater trudc cho dén gidi han dudi cla nha ta
16n.

- Bu6c 2: Béc gilta thanh ta trang (intramural
duodenal plane) & phia trén bong Vater theo huéng tir
trén xuéng duGi va trudc ra sau cho dén khi thay nhd
ta trang. Nhu ta bé dudc phau tich va that. L6p ngoai
cla thanh ta trang dudc dé lai dinh vao dau tuy

- Buéc 3: N&i héng trang v6i mén vi da day

- Budc 4: N6i bong Vater véi rudt non

D& thuc hién thuan Igi nhiing budc trén lam dong
tac Kocher dé di dong toan bo khai ta trang dau tuy 1a
b4t bubc.

Tuy nhién, cé rat nhiéu thay déi ky thuat trong
phau thuat nay nhat la d6i vi nhiing trudng hop chan
thuong khi chi can loai bd nhiing viing c6 t8n thuong
clia ta trang. Nam 2009 Wig va cong su [8] thong bao
2 trudng hgp chéan thuong ta trang. Trong ca 2 trudng
hdp nay tac gia déu cat toan bd ta trang vi tén thuong
dung dap toan bd ta trang. Trong 5 bénh nhan chan
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thuong ta trang cla Paluszkiewicz va cong su [12] ¢
3 bénh nhan dudc ct D3, D4 va dé lai 1cm ta trang
D2 dudi bong Vater, 2 truong hop con lai toan b D2
ta trang va hanh ta trang duoc 1ay bé. Bénh nhan cla
ching t6i dudc cit toan boé D3, D4, mot phan D1, D2
va con gilr lai thanh ta trang D1 phia trong va D2 dinh
vGi ta trang. Theo chdng t6i trong chan thuong néu
phan dinh vao dau tuy cla ta trang khong tn thuong
c6 thé giii lai phan nay dé 1am 16p th( nhat miéng néi
dau tuy- héng trang va bao tén dudc ca 2 nhi ta
trang. Trong bénh ly, khi chdc chdn tén thuong khu
trd va khéng cé nguy cd lan tran ciing c6 thé dé lai
mét phan ta trang [11].

Cach lap lai luu théng miéng ndi tiéu hda ciing ¢
nhiéu thay déi. Phau thuat kinh dién ndi mén vi vdi
héng trang va néi béng Vater véi héng trang. Wig va
codng su [8] ndi dau tan cha héng trang véi dau tuy,
béng Vater nam trong miéng nédi trén va néi da day-
héng trang tan bén trong ca 2 trudng hdp chan
thuong ta trang. Paluszkiewicz va coéng su [12] ndi
mon vi va ta trang tan tan nhu kinh dién. 2 trudng hop
cat toan b ta trang cla tac gia, bong Vater dudc ndi
véi ciing mét quai héng trang 1&n ndi véi moén vi.
Chuing t6i ndi tuy va mén vi véi héng trang trén mot
quai ruét biét lap, dau tan con lai clia héng trang dudc
ndi véi da day. N6i chung chua c6 su théng nhat vé
céach 1ap lai luu théng tiéu hoéa trong phau thuat cat ta
trang bdo tén dau tuy, ky thuat phu thudc nhiéu vao
théi quen clia phau thuat vién. Chua c6 mét nghién
cliu 16n nao chi ra bién chiing, uu nhudc diém cia
cac phuong phap.

Cac thi thuat gidm ap miéng néi thudng dugc lam
nhu dan luu dudng mat, c6 thé dan luu tii mat [8]
ho%c dan luu 6ng mat chii [12]. Bénh nhan cla ching
t6i khéng dan luu dudng mat gidm ap, sonde da day
dudc dat qua miéng néi tuy rudt hat lién tuc, dich da
day c6 thé xudng theo quai hdng trang lén néi véi
mén vi va dau tuy hodc quai héng trang néi véi da
day. Hau hét cac trudng hop déu dugc md théng
héng trang nuéi &n [7], [8], [12]. Theo chiing téi day la
mot thil thuat can thiét va quan trong cé thé tranh
phau thuat lai trong nhiing trudng hdp ré miéng néi.

Bénh nhan cla chiung t6i dugc lam thém miéng
néi vi trang vGi quai chit Y, va trén quai chr Y nay
dugc mé théng héng trang. Miéng ndi nay ciing cé
thé khong can thiét ? Tuy nhién miéng ndi nay 1am
dan luu luu théng da day tot hon vira qua day dé
xuéng rudt, vira qua mén vi xuéng rudt non.

Vé uu nhudc diém cla phu’dng phap phau thuat:
uu diém cla c3t ta trang bdo ton dau tuy SO Vi cat
khai ta tuy trong bénh ly ta trang da dugdc khang dinh.
Muller va cong su [10] so sanh 23 bénh nhan da u
tuyén ta trang dudc thuc hién phau thuat nay véi 16
trudng hop cét khéi ta tuy cho thay luong mau mat
trong mé gidm hon dang k& so véi cit khdi ta tuy,
khéng c6 bénh nhan nao phai diing men tuy hé trg so
véi 12 trudng hop sau cat khéi ta tuy. Céac tac gia két
luan cét ta trang dau tuy 1a mét phau thuat an toan,

dem lai chat lugng cubc s6ng tét han cho nhiing bénh
nhan da u tuyén ta trang so v4i phau thuat Whipple.

Tsiotos va Sarr [7] cho rang khi chi dinh dung cat
ta trang bdo tén dau tuy c6 rat nhiéu uu diém hon so
véi cat khéi ta tuy: thtr nhat phau thuat nay chi I8y di
phan ta trang gitr lai nhiéu hon chic nang binh thudng
phan &ng tiéu hoéa trén; thir 2 phau thuat giam duodc
s8 luong cac miéng ndi, gidm duoc nguy co miéng néi
héng trang véi dudng mat khéng gian va miéng néi
héng trang véi 6ng tuy nhd trong nhu mé tuy; thir 3
phau thuat it xam 1&n hon véi thai gian thuc hién phau
thuat ngan hon; th(r 4 phau thuat van cho phép tham
kham dudc toan bd hé tiéu héa sau mé.

Trong khi uu diém clia c4t dau tuy bao ton ta trang
da r6 rang trong cac trudng hdp bénh ly thi chua c6
nghién cGu nao khang dinh g|a tri cia phau thuat nay
trong chéan thuong. Hiéu qué cla phuong phap mdi
chi dugc trinh bay trén cac théng bao mét sé it trudng
hop.

Mét t8ng hop cac thong bao 1am sang vé phau
thuat nay & cac bénh nhan chan thuong hoic vét
thuang ta trang [12] cho thay trong 10 ca cla cac tac
gia Chau & khéng c6 trudng hop nao tir vong, cb 4
bién chiing sau mé trong d6 cé 3 trudng hgp nhiém
trung vét mé va 1 trudng hop chay mau sau mé.
Trong 43 ca dudc thyc hién bdi cac tac gia Chau Au
¢6 7 trudng hop bién ching (1 4p xe tén du va 6 ro ta
trang) 2 trong s6 cac bénh nhan ro ta trang ti vong.
Nhu vay trong 53 trudng hgp 1am sang dudc théng
bao ty 1& t& vong nhd hon 4%. Tuy chua c6 moét
nghién ciu hé théng nhung hau hét cac tac gia théng
nhéat réng day la phau thuat hitu ich cho chan thuong
ta trang phtc tap [8] (71, [12].

Cét ta trang bao ton dau tuy du c6 nhiéu uu diém
tuy nhién ky thuat doi hoi su' ty my tinh t& va hiéu biét
sau vé giai phau khéi ta trang dau tuy do d6 van con
la mét phau thuat khé d6i véi phau thuat vién [8].
Theo chung téi nhiing bién ddi vé ky thuat dac biét
trong chan thuong cho phép dé lai phan ta trang con
lanh sé gitp phau thuat vién thuc hién phau thuat nay
dé dang hon.

KET LUAN

Cét ta trang bao t&n dau tuy l1a mét phau thuat tot
cho nhiing trudng hop chan thuong ta trang phic tap
nhat 1& nhiing trudng hop tén thuong ta trang lan rong
ma khéng c6 t8n thuong dau tuy. N&m viing ky thuat
nay gilp cho phau thuat vién c6 thé thuc hién trong
mot s6 bénh ly ta trang khong phai cat khéi ta tuy,
mang lai Igi ich cho ngudi bénh.
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